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Propozycja nowej definicji umowy ubezpieczenia 
w Kodeksie cywilnym

W artykule opublikowanym na łamach „Wiadomości Ubezpieczeniowych” pt. Umowa ubezpieczenia 
w Kodeksie cywilnym jest fasadą umowy nazwanej1 postawiłem tezę, stosownie do której występuje 
potrzeba zmiany definicji umowy ubezpieczenia w Kodeksie cywilnym, aby prywatne prawo ubezpie-
czeń odzyskało należną mu rangę w dziedzinie prawa ubezpieczeniowego oraz odzwierciedlało naturę 
ubezpieczenia w praktyce obrotu. De lege lata konkurują ze sobą w prawie cywilnym i publicznym dwie 
definicje umowy ubezpieczenia. Konkurencja ta, zapewne nieuświadomiona przez ustawodawcę, do-
prowadziła do marginalizacji definicji umowy ubezpieczenia zawartej w Kodeksie cywilnym. Skutkiem 
jest zdominowanie metody prywatnoprawnej regulacji umowy ubezpieczenia i dokonywania wykładni 
stosunku ubezpieczeniowego w świetle podejścia publicznoprawnego. Prowadzi to do daleko idącej 
ingerencji Komisji Nadzoru Finansowego w modele biznesowe konstruowania i oferowania produk-
tu ubezpieczeniowego, w tym za pomocą rekomendacji. Celem niniejszego artykułu jest zapropono-
wanie redakcji nowej definicji umowy ubezpieczenia w Kodeksie cywilnym i nowej siatki pojęć wraz 
z uzasadnieniem poszczególnych rozwiązań. Rozważania zawarte w niniejszym artykule stanowią 
propozycję przełożenia na rozwiązania legislacyjne wyników analizy teoretycznej z nawiązaniem 
do polskiej i międzynarodowej literatury przedmiotu przeprowadzonej w moim artykule opublikowanym 
w „Wiadomościach Ubezpieczeniowych” 2025, nr 1. Proponowane ujęcie umowy ubezpieczenia pozwala 
dostosować ją do natury i celu ubezpieczenia z punktu widzenia stron stosunku ubezpieczeniowego. 
Niniejszy artykuł stanowi drugi z cyklu trzech artykułów poświęconych nowemu ujęciu umowy ubez-
pieczenia w Kodeksie cywilnym, które powinny być czytane razem. Trzeci artykuł będzie poświęcony 
propozycji wprowadzenia nowego podziału ubezpieczeń na ubezpieczenie szkody majątkowej i ubez-
pieczenie szkody niemajątkowej wraz z proponowaną siatką podstawowych pojęć.

1. M. Romanowski, Umowa ubezpieczenia w Kodeksie cywilnym fasadą umowy nazwanej, „Wiadomości 
Ubezpieczeniowe” 2025, nr 1.
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1. Założenia koncepcyjne nowej definicji umowy ubezpieczenia

Proponowana definicja umowy ubezpieczenia powstała jako wynik analizy prawnoporównaw-
czej ujęcia umowy ubezpieczenia w różnych systemach prawnych. Szczegółowa analiza definicji 
zawartych w innych systemach prawnych nie była niezbędna wobec faktu, że autor korzystał 
z wyników szerokiej i bardzo rzetelnej syntezy prawnoporównawczej przeprowadzonej w związku 
z pracami nad PEICL2. Niezależnie od różnego podejścia do definiowania umowy ubezpieczenia, 
analiza prawnoporównawcza uzasadnia wniosek, że można wyróżnić cztery niesporne elementy 
umowy ubezpieczenia, które powinna uwzględniać nowa definicja umowy ubezpieczenia:
1) niepewność co do wystąpienia określonego zdarzenia – umowa ubezpieczenia jest zawiera-

na w celu ochrony przed ryzykiem związanym z niepewnością co do wystąpienia określonego 
zdarzenia;

2) wola zabezpieczenia się osoby zagrożonej przez skutkami zdarzenia – naturalnym i racjonal-
nym dążeniem osoby zagrożonej niepewnością wystąpienia (a także niewystąpienia) okre-
ślonego zdarzenia jest poszukiwanie sposobów zabezpieczenia się przed obciążającymi ją 
skutkami zdarzenia, które można w pewnym uproszczeniu określić jako dążenie do redukcji 
negatywnych przeżyć związanych z tym, co jest niepewne;

3) gotowość osoby zagrożonej do poniesienia kosztów redukcji negatywnych przeżyć związa-
nych z niepewnością oczekiwanego lub nieoczekiwanego zdarzenia – chodzi o to, że jesteśmy 
gotowi zapłacić za udzielenie ochrony polegającej na przeniesieniu ekonomicznych kosztów 
pokrycia skutków wystąpienia lub niewystąpienia określonego zdarzenia;

4) gotowość do udzielenia ochrony osobie zagrożonej w zamian za wynagrodzenie – przejęcie 
ekonomicznych kosztów pokrycia skutków wystąpienia lub niewystąpienia określonego zda-
rzenia jest „produktem” rynkowym, który – przy odpowiedniej ocenie ryzyka wystąpienia 
lub niewystąpienia zdarzenia ubezpieczeniowego oraz masowości „produktu” wpływającego 
na wartość otrzymanych składek ubezpieczeniowych – może przynieść zarobek, a więc go-
towość przejęcia jednostkowego (dotyczącego określonej osoby) ryzyka poniesienia skutków 
wystąpienia lub niewystąpienia określonego zdarzenia ubezpieczeniowego. 

2. Definicja umowy ubezpieczenia – podstawowa konstrukcja 

Nowa definicja kodeksowa umowy ubezpieczenia uwzględniająca przedstawione założenia kon-
cepcyjne może być skonstruowana następująco: 

Art. […] [Definicja umowy ubezpieczenia]
„Przez umowę ubezpieczenia ubezpieczyciel zobowiązuje się do zapewnienia ubezpiecza-

jącemu lub osobie przez niego wskazanej ochrony w razie wystąpienia albo niewystąpienia 

2. J. Basedow, J. Birds, M. Clarke, H. Cousy, H. Heiss, Principles of European Insurance Contract Law (PEICL), 2nd 
Expanded Edition, De Gruyter, Köln 2015, s. 1–194.
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pokrycia skutków wystąpienia lub niewystąpienia określonego zdarzenia. Skoro ubezpieczający 
(ubezpieczony) nie ma i nie powinien mieć wiedzy o wystąpieniu lub niewystąpieniu zdarzenia 
ubezpieczeniowego w chwili zawierania umowy ubezpieczenia, to mimo iż pozostaje w błęd-
nym wyobrażeniu co do rzeczywistości (ponieważ zdarzenie wystąpiło), jest gotowy zapłacić 
za przeniesienie ryzyka ekonomicznego na ubezpieczającego, 

4) gotowość do udzielenia ochrony osobie zagrożonej w zamian za wynagrodzenie – przejęcie 
ekonomicznych kosztów pokrycia skutków wystąpienia lub niewystąpienia określonego zda-
rzenia jest „produktem” rynkowym, który – przy odpowiedniej ocenie ryzyka wystąpienia 
lub niewystąpienia zdarzenia ubezpieczeniowego oraz masowości „produktu” wpływającego 
na wartość otrzymanych składek ubezpieczeniowych – może przynieść zarobek, a więc go-
towość przejęcia jednostkowego (dotyczącego określonej osoby) ryzyka poniesienia skutków 
wystąpienia lub niewystąpienia określonego zdarzenia ubezpieczeniowego. Skoro ubezpieczy-
ciel nie ma i nie powinien mieć wiedzy o wystąpieniu lub niewystąpieniu zdarzenia ubezpiecze-
niowego w chwili zawierania umowy ubezpieczenia, to mimo iż pozostaje w błędnym wyobra-
żeniu co do rzeczywistości (ponieważ zdarzenie wystąpiło), jego celem pozostaje uzyskanie 
wynagrodzenia w zamian za udzielenie ochrony.
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Proposal for a new definition of an insurance contract in the Civil Code

In an article published in „Wiadomości Ubezpieczeniowe” 2025, no 1 entitled „The insurance contract 
in the Civil Code is a facade for a named contract”, I argued that the definition of an insurance contract 
in the Civil Code needs to change so that private insurance law can regain its rightful place in insur-
ance law and reflect the nature of insurance in commercial practice. Currently, two definitions of an in-
surance contract coexist in civil and public law. This competition, which was probably not recognised 
by the legislator, has led to the marginalisation of the Civil Code’s definition of an insurance contract. 
Consequently, the private law method of regulating insurance contracts and interpreting insurance re-
lationships in light of the public law approach has become dominant. This has resulted in significant 
interference by the Financial Supervision Authority in the design and offering of insurance products 
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through Recommendations. This article proposes a new definition of an insurance contract in the Civil 
Code, along with a new set of concepts and justification for specific solutions. The considerations set 
out in this article are intended to translate the results of a theoretical analysis, based on Polish and 
international literature on the subject and published in „Wiadomości Ubezpieczeniowe” 2025 No. 1, into 
legislative solutions. The proposed approach to insurance contracts enables them to be adapted to the na-
ture and purpose of insurance from the perspective of those involved in the insurance relationship. This 
article is the second in a series of three devoted to the new approach to insurance contracts in the Civil 
Code and should be read alongside the others in the series. The third article will propose a new division 
of insurance into property and non-property damage insurance, together with a set of basic concepts.

Keywords: insurance contract, insurer, policyholder, insured event, insurance premium.
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