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Ubezpieczenie pielęgnacyjne – 
publiczne czy prywatne? 
Gospodarstwa domowe w Polsce wobec 
oszczędzania na starość i na leczenie

W artykule zidentyfikowano kluczowe czynniki, które warunkują zachowania oszczędnościowe Polaków 
w aspekcie zabezpieczenia potrzeb zdrowotnych na starość oraz nawiązano w tym zakresie do koncepcji 
ubezpieczenia pielęgnacyjnego, prywatnego i dobrowolnego, oferowanego przez zakłady ubezpieczeń 
przy wsparciu państwa. Bazę danych dla przedstawionych w opracowaniu analiz stanowiło badanie 
„Diagnoza Społeczna”, przeprowadzone w 2015 roku na reprezentatywnej próbie 11,7 tys. gospodarstw 
domowych w Polsce. Z badań wynika, że korzystanie z usług medycznych wpływa na decyzje doty-
czące gromadzenia oszczędności na leczenie, a ponadto podobne czynniki, bez względu na powód 
oszczędzania, wpływają na oszczędzanie na starość. 

Słowa kluczowe: prywatne ubezpieczenia, gospodarstwo domowe, oszczędzanie, starość, leczenie, 
ubezpieczenie pielęgnacyjne.

JEL: D14, G51, G52, J26, P46.

Wprowadzenie

Ze względu na gwałtowne starzenie się ludności problematyka zapewnienia i finansowania świadczeń 
emerytalnych i opieki długoterminowej dla osób starszych jest coraz istotniejsza w rozwiniętych 
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Long-term care insurance – public or private? Households in Poland 
in view of saving on old age and treatment

The article identifies the key factors that determine the saving behavior of Poles in terms of securing 
healthcare needs in old age and refers to the concept of private and voluntary long-term care insurance 
offered by insurance companies with the support of the state. The database for the analyses presented 
in the study was the “Social Diagnosis” study conducted in 2015 on a representative sample of 11.7 
thousand households in Poland. Research shows that the use of medical services influences their de-
cisions regarding the accumulation of savings for treatment, and moreover, similar factors, regardless 
of the reason for saving, affect savings for retirement.
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