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W wyniku ustaler dokonanych w postepowaniu dotyczqcym wyjasnienia stanu faktycznego zdarzenia
losowego, zasadnosci zgtoszonych roszczen i wysokosci $wiadczenia, zaktad ubezpieczeh wyptaca
odszkodowanie lub $wiadczenie na podstawie uznania roszczenia uprawnionego z umowy ubezpiecze-
nia. W praktyce, zwtaszcza w sprawach dotyczqcych tzw. btedéw medycznych, powstaje problem, jaki
status oraz konsekwencje w postepowaniu sqdowym bedzie posiada¢ uznanie przez zaktad ubezpie-
czen roszczenia uprawnionego. W niniejszym teksScie, w oparciu o konkretny stan faktyczny, zostanie
ustalone jaki charakter prawny posiada takiego rodzaju uznanie, to jest, czy jest to uznanie wlasciwe
czy niewtasciwe. Dodatkowo zostanq przeanalizowane konsekwencje materialnoprawne (m.in. prze-
rwanie biequ przedawnienia, przejscie roszczen na spadkobiercéw] i procesowe [m.in. mozliwosé
rozpatrzenia sprawy w postepowaniu odrebnym, odmiennosci w postepowaniu dowodowym] uznania
roszczenia uprawnionego z umowy ubezpieczenia.

Stowa kluczowe: uznanie wiasciwe, uznanie przez zaktad ubezpieczen, przerwanie bieg przedawnienia,
skutki procesowe uznania, skutki materialnoprawne uznania

Wprowadzenie

7 przepiséw ustawy o dziatalnosci ubezpieczeniowej i reasekuracyjnej' wynika, ze zaktad ubez-
pieczen wyptaca odszkodowanie lub $wiadczenie na podstawie uznania roszczenia uprawnionego
z umowy ubezpieczenia w wyniku ustaler dokonanych w przeprowadzonym przez siebie poste-
powaniu dotyczacym ustalenia stanu faktycznego zdarzenia losowego, zasadnosci zgtoszonych
roszczen i wysokosci Swiadczenia. Natomiast jezeli przyznana kwota Swiadczenia nie jest zgodna

1. Ustawaz dnia 11 wrzesnia 2015 r. o dziatalnosci ubezpieczeniowej i reasekuracyjnej, tj. z dnia 26 maja 2017 r.
(Dz.U.z 2017 r., poz. 1170).
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z oczekiwaniami uprawnionego?, moze on dochodzi¢ pozostatej czesci Swiadczenia na drodze
sadowej. W praktyce, zwtaszcza w sprawach dotyczacych tzw. btedéw medycznych, powstaje
problem, jaki status oraz konsekwencje w postepowaniu sadowym nada¢ uznaniu przez zaktad
ubezpieczen roszczenia uprawnionego. Podstawowym zagadnieniem jest to, czy wyptate przez
zaktad ubezpieczen bezspornej kwoty $wiadczenia nalezy interpretowac jako uznanie roszczen
uprawnionego co do zasady. Dla bardziej przejrzystej analizy tego zagadnienia postuzmy sig kon-
kretnym przypadkiem.

Poszkodowana zdecydowata sie na wykonanie zabiegu w Klinice A. Zabieg polegat na implan-
tacji dwdch pinéw weglowych, jednego do plateau piszczeli i jednego do ktykcia przysrodkowe-
go. Po zabiegu poszkodowana odczuwata ostry b6l w kolanie prawym. Bél byt na tyle nasilony,
Ze prawie uniemozliwiat jej poruszanie sie; kazdy ruch wiqzat sie z odczuwaniem ostrego bélu
w kolanie prawym. Poczqtkowo poszkodowana sqdzita, ze odczuwane dolegliwosci sq zwiqzane
z ,gojeniem sie” rany pooperacyjnej, ale z czasem, bol, zamiast ustqpic, nasilit sie. W celu zdiag-
nozowania dolegliwosci, poszkodowana wykonata badanie — rezonans magnetyczny prawego
stawu kolanowego. W badaniu stwierdzono m.in. ze jeden z zaimplantowanych pinéw wystaje
do szpary stawowej i opiera sie o przeciwlegtq powierzchnie ktykcia udowego. Poszkodowana
niezwtocznie zwrécita sie po pomoc do Kliniki B, w ktérej nastepnie byta hospitalizowana.
Podczas tej hospitalizacji u poszkodowanej zostat wykonany zabieg obejmujqcy staw kolanowy
prawy. W dokumentacji medycznej z hospitalizacji w Klinice B odnotowano: ,Srédoperacyjnie
stwierdzono wystawanie pina podudziowego, ktory wytworzyt podtuzng szczeline w ktykciu
przysrodkowym uda.” Poszkodowana wezwata Klinike A do zaptaty zado$¢uczynienia pieniez-
nego na jej rzecz. Klinika A po otrzymaniu wezwania do zaptaty, poinformowata o roszczeniach
zaktad ubezpieczen (ubezpieczyciela], ktory wszczqt w sprawie postepowanie zmierzajgce
do ustalenia stanu faktycznego zdarzenia oraz zasadnosci zgtoszonych roszczeh. W wyniku
ustalen dokonanych w tym postepowaniu [przede wszystkim na podstawie opinii wyznaczo-
nego przez ubezpieczyciela lekarza] ubezpieczyciel wyptacit poszkodowanej 5000 zt tytutem
zado$c¢uczynienia pienieznego za doznanq krzywde. W pisemnym uzasadnieniu rozstrzygniecia
ubezpieczyciel stwierdzif, ze bezsporna kwota zado$¢uczynienia zostata przyznana z uwagi
na nieprawidfowe wykonanie implantacji jednego z pinéw weglowych, ktéry wytworzyt podtuznq
szczeline w kfykciu przy$rodkowym uda, odroczenie wiasciwego leczenia oraz przeprowadzenie
dodatkowego zbednego zabiegu operacyjnego. Poszkodowana zdecydowata sie wytoczyc po-
wadztwo cywilne przeciwko ubezpieczycielowi, wnoszqc o zasqdzenie na jej rzecz zado$cuczy-
nienia, ponad kwote wyptaconq przez ubezpieczyciela, w wysokosci 50 tys. zt. W uzasadnieniu
pozwu poszkodowana wskazata, ze zqdane zadoScuczynienie dotyczy odczuwanej przez niq
krzywdy w zwiqzku z nieprawidfowym wykonaniem implantacji jednego z pinéw weglowych,
ktéry wytworzyt podtuznq szczeline w ktykciu przysrodkowym uda, odroczeniem wtasciwego
leczenia oraz przeprowadzeniem dodatkowego zbednego w jej stanie zabiegu operacyjnego.

2. Zgodnie z ustawq o dziatalno$ci ubezpieczeniowej i reasekuracyjnej, uprawnionym z umowy ubezpieczenia
jestuprawniony do zadania spetnienia przez zaktad ubezpieczen $wiadczenia z tytutu umowy ubezpieczenia;
Za uprawnionego z umowy ubezpieczenia uwaza si¢ rowniez poszkodowanego w przypadku ubezpieczen
odpowiedzialno$ci cywilnej.
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Dalszy przebieg postepowania w opisanej sprawie jest zdeterminowany tym, jaki charakter ma
uznanie roszczen poszkodowanej przez ubezpieczyciela oraz wyptata na jej rzecz zadoscuczy-
nienia przed rozpoczeciem postepowania cywilnego.

Na wstepie warto wskazac, ze w przepisach prawa nie zostato jednoznacznie zdefiniowane
pojecie oraz warunki zakwalifikowania okreslonej czynnosci jako uznania roszczenia. Sigegajac
do orzecznictwa, za Sagdem Najwyzszym uznanie roszczenia mozemy zdefiniowac jako ,kazdy
przypadek wyraznego o$wiadczenia woli lub tez innego jednoznacznego zachowania sie dtuznika
wobec wierzyciela, z ktérego wynika, ze dtuznik uwaza roszczenie za istniejace”’.

W doktrynie oraz orzecznictwie, w tym Sadu Najwyzszego, wyrdznia sie pojecia uznania
wtasciwego oraz uznania niewtasciwego. Ujmujac generalnie pod pojeciem uznania wtasciwego
najczesciej jest rozumiana nieuregulowana odrebna umowa ustalajgca, co do zasady i zakresu,
istnienie albo nieistnienie jakiego$ stosunku prawnego, za$ uznanie niewtasciwe jest okreslane
jako przyznanie przez dtuznika wobec wierzyciela istnienia dtugu.*

1. Uznanie wtasciwe

Przyjmuje sie, ze uznanie wtasciwe ma charakter czynnosci prawnej zwigzanej ze ztozeniem
oswiadczenia woli, ktérego zamiarem jest wywotanie skutkdw prawnych. W orzecznictwie wskazuje
sie, ze podstawowym celem uznania wtasciwego jest ustalenie lub stabilizacja istniejacej miedzy
stronami sytuacji prawnej®. Z tego wzgledu w doktrynie dominuje zaliczenie uznania wtasciwego
do kategorii uméw ustalajacych®. Jednakze obecnie przepisy prawa nie regulujg kwestii umowy
istniejacej w przypadku uznania wtasciwego. Niemniej jednak jej zawarcie jest mozliwe ze wzgle-
du na obowigzujgca w polskim prawie zasade swobody uméw. Umowq uznania bedzie kazde
oswiadczenie woli zobowigzanego, w ktdrym zostaje potwierdzone istnienie obowigzku wzgledem
uprawnionego. Co istotne ,dla skuteczno$ci umowy uznania roszczenie musi by¢ w niej okreslone
co do charakteru, cho¢ niekoniecznie co do wysokoéci™. Warto przy tym zauwazyg, ze dla umowy
uznania nie zostata zastrzezona zadna forma szczegdlna.

Warto takze wskazag, ze ,jezeli uznanie jest czynnoscig prawng (tzw. uznanie wiasciwe) to
tre$¢ tej czynnosci prawnej decyduje, czy roszczenie zostato uznane zaréwno co do zasady, jak
co do wysokosci, a jezeli chodzi o odpowiedzialno$¢ za uszkodzenie ciafa i rozstr6j zdrowia obej-
mujaca rézne roszczenia, to z tresci tej czynnosci prawnej wynika, ktére z tych roszczen uznano
i w jakiej wysokosci™.

3. Tak np.wwyroku Sadu Najwyzszego z dnia 23 marca 2004 r., V CK 346/03, Lex nr 183783.
P. Machnikowski, Komentarz do art. 123 KC, w: Kodeks cywilny. Komentarz, red. E. Gniewek, P. Machnikow-
ski, Wydawnictwo C.H.Beck, Warszawa 2017; P. Sobolewski, Komentarz do art. 123 KC, w: Kodeks cywilny.
Komentarz, red. K. Osajda, Wydawnictwo C.H.Beck, Warszawa 2017.

5. Por.wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 23 marca 2004 .,V CK 346/03, Lex nr 183783; wyrok Sadu Najwyzszego
z dnia 4 lutego 2005 ., | CK 580/04, LEX nr 301787.

6.  P.Machnikowski, Komentarz do art. 123 KC, op. cit.; P. Sobolewski, Komentarz do art. 123 KC, op. cit.; M. Ma-
taczynski, M. Saczywko, Komentarz do art. 123 KC, w: Kodeks cywilny. Komentarz, red. M. Gutowski, Wydaw-
nictwo C.H. Beck, Warszawa 2016.

7. P.Machnikowski, Komentarz do art. 123 KC, op. cit.

Wyrok Sadu Najwyzszego — Izba Cywilna z dnia 23 czerwca 1972 r., | CR 142/72, 0SNC 1973, nr 4, poz. 61.
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2.Uznanie niewtasciwe

Uznanie niewtasciwe natomiast przypomina instytucje prawa postepowania cywilnego, a miano-
wicie — przyznanie faktu lub przyznanie prawa. Jest ono interpretowane jako akt wiedzy dtuzni-
ka. Taki charakter uznania niewtasciwego zaaprobowat tez Sad Najwyzszy stwierdzajgc miedzy
innymi, ze ,uznanie niewtasciwe nie jest czynnoscia prawng, a jedynie przyznaniem obowiazku
Swiadczenia wynikajacego z innego Zrédta, a wiec deklaratywnym stwierdzeniem, ze taki obowig-
zek istnigje i ze dtuznik nie zamierza sie uchyli¢ od jego wypetnienia™. W tym kontekscie warto
tez zwrdci¢ uwage na uchwate Sadu Najwyzszego: ,tzw. ‘uznanie niewfasciwe’ jest oSwiadczeniem
wiedzy, jednostronnym przyznaniem faktow, dla skuteczno$ci ktérego nie jest wymagana zadna
szczegdlna forma i ktére moze byc takze dorozumiane, np. na skutek czesciowego wykonania
zobowigzania, prosby diuznika o odroczenie terminu ptatnosci”®®. Nalezy podkresli¢, ze o$wiad-
czenie takie nie jest wprawdzie o$wiadczeniem woli w technicznym tego stowa znaczeniu, a wiec
nie jest czynnoscig prawng w rozumieniu przepiséw kodeksu cywilnego. W przypadku uznania
niewtasciwego chodzi o wyraz $wiadomosci samego zobowigzanego o tresci zobowigzania, czyli
uznania swojej odpowiedzialnos$ci co do zasady. Powyzsze stanowisko zostato réwniez przyjete
w doktrynie, gdzie wskazuje sig, iz: ,uznanie niewtasciwe dtugu dotyczy bowiem stanu wiedzy pod-
miotu sktadajacego oéwiadczenie, wystarczy zatem, aby dtuznik uznat diug co do zasady”*. Tym
samym, uznanie niewtaéciwe przybiera posta¢ oswiadczenia wiedzy zobowigzanego. Przyjmuje
sie, ze uznanie niewfasciwe moze by¢ dokonane w sposéb wyrazny lub dorozumiany przez czyn-
no$¢ czysto faktyczna. Forma uznania niewtasciwego moze byc rézna (np. wypowiedz], nie musi
ono wskazywac ani podstawy prawnej, ani wysokos$ci uznawanego roszczenia. Przede wszystkim
z tego wzgledu, ze w czynnosciach konkludentnych z natury rzeczy nie ma miejsca na o$wiad-
czenia co do wysoko$ci uznawanego diugu®,

W doktrynie podkresla sie, iz dla przyjecia, ze doszto do niewtasciwego uznania roszczenia
przez zobowigzanego wystarczajacym jest, aby zachowanie zobowigzanego wskazywato, ze jest
on $wiadom istnienia swojego obowigzku®. W konsekwencji jako niewfasciwe uznanie roszczenia
mozemy zakwalifikowac takie zachowania jak: spetnienie czesci Swiadczenia, zaptate odsetek,
prosbe o odroczenie terminu ptatnosci itp.". Spornym w doktrynie i orzecznictwie pozostaje za-
gadnienie 0s6b uprawnionych do uznania roszczenia w imieniu zobowigzanego. Stusznym wyda-
je sie poglad, ze oprécz zobowigzanego, zachowanie ,0s6b, ktérych dziatania mozna przypisac
zobowigzanemu, zwfaszcza os6b petnigcych funkcje organu, petnomocnikéw, przedstawicieli

9. Orzeczenie Sqdu Najwyzszego z dnia 7 grudnia 1957 r., 0SPiKA 1958, p6z. 194.

10. Orzeczenie Sadu Najwyzszego z dnia 30 grudnia 1964 r., OSNCP z 1965 r. poz. 90.

11. J.Ignatowicz, Komentarz do art. 123 KC, w: System prawa cywilnego, t. |, red. S. Grzybowski, Wydawnictwo
— Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw 1974, s. 836.

12.  Por. P. Machnikowski, Komentarz do art. 123 KC, op. cit.; Pyziak-Szafnicka M., Przerwanie biequ przedawnienia
przez uznanie, ,Rejent”, 1993, nr 9, s. 34 i n.; wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 4 lutego 2005 r., | CK 580/04,
Lex nr 301787; wyrok Sadu Apelacyjnego w Krakowie z 14 grudnia 2012 r., | ACa 1205/12, Lex nr 1246693.

13. P.Machnikowski, Komentarz do art. 123 KC, op. cit.; P. Sobolewski, Komentarz do art. 123 KC, op. cit.; M. Ma-
taczynski, M. Saczywko, Komentarz do art. 123 KC, op. cit.

14. A.Guzinska, Komentarz do art. 485 KPC, w: Postepowanie cywilne, red. E. Marszatkowska-Krzes, Wydawni-
ctwo C.H. Beck, Warszawa 2018.
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ustawowych oraz pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach, z ktérymi wigze sie kompetencja
do skfadania o$wiadczen wiedzy o zobowigzaniach danego podmiotu” nalezy ocenia¢ pod katem
dziatan skutkujacych uznaniem roszczenia®™.

3. Case study. Uznanie wiasciwe czy niewtasciwe?

Majac na wzgledzie powyzsze, w przedmiotowej sprawie ubezpieczyciel, dokonujac wyptaty
na rzecz powodki tzw. bezspornej kwoty roszczenia, uznat swojg odpowiedzialno$¢ co do zasa-
dy. Zgodnie bowiem z trescig art. 28 ustawy o dziatalnoSci ubezpieczeniowej i reasekuracyjnej,
zaktad ubezpieczeh wyptaca odszkodowanie lub $wiadczenie na podstawie uznania roszczenia
uprawnionego z umowy ubezpieczenia m.in. w wyniku ustaler dokonanych w postepowaniu prze-
prowadzonym przez ten zaktad.

Z pisemnego uzasadnienia decyzji ubezpieczyciela wynika, ze bezsporna kwota zado$¢uczy-
nienia zostata przyznana powédce z uwagi na: nieprawidtowe wykonanie implantacji jednego z pi-
néw weglowych, ktéry wytworzyt podtuzng szczeline w ktykciu przysrodkowym uda, odroczenie
wtasciwego leczenia oraz przeprowadzenie dodatkowego zbednego w stanie pow6dki zabiegu
operacyjnego. Biorac pod uwage powyzsze, nalezy przyjac, ze skoro ubezpieczyciel stwierdza
na pismie, ze wyptata bezspornej kwoty zado$¢uczynienia dot. nieprawidtowego postepowania
ubezpieczonej Kliniki A jest zasadna, to niewatpliwie w przedmiotowej sprawie jest to rwnoznaczne
z uznaniem roszczenia powddki przez ubezpieczyciela co do zasady. Przy tym warto podkresli¢,
Ze uznanie roszczenia przez ubezpieczyciela nalezy interpretowac jedynie w wyszczeg6lnionym
powyzej zakresie.

W omawianym przypadku, pismo ubezpieczyciela, w ktérym wskazuje on wysokos¢ przy-
znanego zado$¢uczynienia oraz podaje uzasadnienie decyzji wyptaty tego $wiadczenia nalezy
interpretowac jako o$wiadczenie, zawierajace uznanie zobowigzania do wynagrodzenia okres$lo-
nej szkody, ktére ustala roszczenie powodki co do zasady w sposéb wigzacy ubezpieczyciela.
A'zatem, pisemne o$wiadczenie ubezpieczyciela o przyznaniu $wiadczenia nalezy kwalifikowac
jako uznanie wtasciwe.

Niewatpliwie, kazda inna, anizeli przedstawiona powyzej, interpretacja tresci pisma ubezpie-
czyciela oraz faktu dokonania wyptaty bezspornej kwoty zado$¢uczynienia prowadzitaby do nie-
logicznych wnioskéw. Ubezpieczyciel na podstawie opinii wyznaczonego lekarza przyznaje,
ze postepowanie medyczne w ubezpieczonej Klinice A byto nieprawidtowe. W konsekwencji tych
nieprawidtowosci doszto do narazenia pow6dki na dodatkowy bél i cierpienie, za ktére ubezpieczy-
ciel przyznat i wyptacit powédce bezsporng kwote tytutem zado$cuczynienia. Przyznanie przez
ubezpieczyciela, w postepowaniu likwidacyjnym poprzedzajagcym wytoczenie pow6dztwa, po-
wyzszych okolicznosci nie spos6éb zinterpretowac inaczej, anizeli jako uznanie odpowiedzialnosci
ubezpieczyciela w przedmiotowej sprawie co do zasady w ww. zakresie.

Podobny poglad wyrazit réwniez Sad Najwyzszy w wyroku z 23 lipca 2014 1.6, w ktérym uznat
na gruncie obowigzujacej wéwczas ustawy, ze ,w art. 15 ustawy z 2003 r. o dziatalno$ci ubezpie-

15. Tak.np. M. Pyziak-Szafnicka, Uznanie dfugu, PWN, Warszawa 1996, s. 131 i nast.; P. Machnikowski, Komentarz
doart. 123 KC, op. cit.

16. Wyrok Sadu Najwyzszego z 23 lipca 2014 r., V CSK 512/13, OSNC rok 2015, nr 7—8, poz. 88.
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czeniowej wskazano jako jedng z podstaw obowigzku wyptaty odszkodowania ubezpieczeniowego
uznanie swojej odpowiedzialnosci przez ubezpieczyciela w oparciu o0 wyniki przeprowadzonego
przez niego sformalizowanego, okre$lonego ustawg postepowania likwidacyjnego, ustawodawca
nadat tej czynnosci charakter uznania wtasciwego. Wskazuje sie, ze uznanie wtasciwe przybiera
forme umowy — jednak w wypadku odpowiedzialno$ci ubezpieczyciela nastepuje modyfikacja.
W razie ustalenia istnienia podstaw odpowiedzialnosci odszkodowawczej i przyznania na tej
podstawie $wiadczenia dochodzi do uznania wtasciwego, ktére obejmuje dwa elementy — zasade
odpowiedzialno$ci oraz uznang przez ubezpieczyciela wysoko$¢ swiadczenia”.

4. Konsekwencje uznania wtasciwego
4.1.. Przerwanie biegu przedawnienia

Podstawowym skutkiem zakwalifikowania okreslonej czynnos$¢ jako uznania roszczenia jest,
zgodnie z ogdIng regulacjg zawarta w art. 123 § 1 pkt 2 KC¥, przerwanie biegu przedawnienia tego
roszczenia. W omawianym przypadku zastosowanie znajdzie rowniez lex specialis — art. 819 § 4
KC, w ktérym ustawodawca przyjat, ze bieg przedawnienia roszczenia o $wiadczenie do ubezpie-
czyciela przerywa sie takze przez zgtoszenie ubezpieczycielowi tego roszczenia lub przez zgho-
szenie zdarzenia objetego ubezpieczeniem; a bieg przedawnienia rozpoczyna sie na nowo od dnia,
w ktérym zgtaszajacy roszczenie lub zdarzenie otrzymat na piSmie oSwiadczenie ubezpieczyciela
0 przyznaniu $wiadczenia®.

4.2. Dopuszczalno$¢ wydania nakazu zaptaty

W omawianym przypadku na szczeg6lng uwage zastuguje art. 485 § 1 pkt 3 KPC*, zgodnie z kt6-
rym sad wydaje nakaz zaptaty m.in. jezeli powdd dochodzi roszczenia pienieznego, a okolicznosci
uzasadniajace dochodzone zadanie s udowodnione dotgczonym do pozwu wezwaniem dtuznika
do zapfaty i pisemnym o$wiadczeniem dtuznika o uznaniu dtugu. Czy powyzsza regulacja znajdzie
zastosowanie réwniez w omawianym przypadku?

Na wstepie nalezy zauwazy¢, ze cho¢ we wskazanym przepisie zostato zawarte okreslenie
,uznanie dtugu”, to bedzie ono réwniez obejmowac uznanie roszczenia w omawianej sytuacji.

17.  Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny, Dz.U. 1964 nr 16 poz. 93. ze zm.

18. Na marginesie warto zauwazyc, Ze interesujacym jest to, ze w orzecznictwie sadéw powszechny dominuje
poglad, ze ,art. 819 § 4 KC nie zawiera zadnego sformutowania, z ktérego mozna bytoby wywies¢ wniosek
o0 braku mozliwosci wielokrotnosci przerywania biegu przedawnienia w sposéb przewidziany w tym przepi-
sie. Wyktadnia literalna omawianego przepisu przemawia za powigzaniem skutku w postaci przerwania bie-
gu przedawnienia z kazdorazowym zgtoszeniem szkody przez poszkodowanego. W konkluzji nalezy uzna¢,
ze na gruncie art. 819 § 4 KC ponowienie wezwania do zaptaty, nawet w zakresie tych samych roszczen,
co do ktérych ubezpieczyciel w toku postepowania likwidacyjnego juz sie wypowiedziat, rodzi skutek w po-
staci przerwania biegu przedawnienia” tak m.in. wyrok Sadu Apelacyjnego w todzi — | Wydziat Cywilny z dnia
12 lipca 2016 r. | ACa 50/16, Legalis nr 1508799; wyrok Sadu Apelacyjnego w todzi — | Wydziat Cywilny z dnia
25 czerwca 2015 r., | ACa 104/15, Legalis nr 1326308.

19. Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego, Dz.U.2014.101 ze zm.
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Ideq postepowania nakazowego jest szybkie uzyskanie rozstrzygniecia sadu, zgodne z zada-
niem powoda, w przypadku, gdy jego roszczenia sg oparte na jednym ze $rodkéw dowodowych
wymienionych w art. 485 KPC, w tym wezwaniu dtuznika do zaptaty z pisemnym o$wiadczeniem
o uznaniu dtugu. W doktrynie wskazuje sie, ze ,koniecznym elementem o$wiadczenia o uznaniu
dtugu jest wskazanie czesci, w jakiej dtug zostaje uznany. Uznanie dtugu wytacznie co do zasady
uniemozliwia ustalenie w pierwszej fazie postepowania nakazowego zakresu zobowigzania pozwa-
nego, a tym samym sformutowanie orzeczenia®. Argumentujac swoje stanowisko M. Manowska
wskazuje, ze jesli duznik w oswiadczeniu o uznaniu dhugu uczynit pewne zastrzezenia, np. co do wy-
sokosci Swiadczenia, to wywotujg one watpliwosci co do zasadnosci roszczenia, ktére beda wy-
magac wyjasnienia w toku dalszego postepowania dowodowego, a zatem w takiej sytuacji uzna-
nie dtugu nie uzasadnia wydania nakazu zaptaty®. Oznaczatoby to, Ze uznanie roszczenia przez
ubezpieczyciela jedynie co do zasady, nie uprawnia poszkodowanego do dochodzenia pozostatej
czesciroszczen w postepowaniu nakazowym.

Whbrew powyzej przedstawionemu stanowisku, mozemy uznac, ze w niektérych sytuacjach
poszkodowany moze dochodzi¢ zado$¢uczynienia w postepowaniu nakazowy. Pomimo braku
uznania roszczenia co do wysokosci, niewatpliwie mamy do czynienia z uznaniem wtasciwym rosz-
czenia co do zasady. A zatem przychylajac sie do jednego z pogladéw w doktrynie nalezy przyjac,
ze ,kazde oSwiadczenie dtuznika o uznaniu dtugu (zaréwno o$wiadczenie woli, jak i odwiadczenie
wiedzy] — jezeli jest sporzadzone na pismie i podpisane przez dituznika — stanowi wystarczajacq
podstawe do wydania nakazu zaptaty”#.

Nalezy zauwazyc, ze w sprawach dotyczacych uszkodzenia ciata lub wywotania rozstroju
zdrowia sad moze przyzna¢ poszkodowanemu odpowiednig sume tytutem zado$cuczynienia
pienieznego za doznang krzywde (art. 445 § 1 KC, a takze art. 446 § 1 KC). Do decyzji sadu na-
lezy ustalenie, jaka kwota Swiadczenia w danym konkretnym przypadku bedzie ,odpowiednia”
w Swietle doznanej przez poszkodowanego krzywdy. Przedstawienie przez poszkodowanego
uzasadnienia niewspétmiernosci przyznanego przez ubezpieczyciela Swiadczenia do krzywdy
odczuwanejw zwigzku ze zdarzeniem, wydaje sie, w wiekszosci spraw, wyczerpywac mozliwosci
dowodowe. W konsekwencji, w przypadku wytoczenia powddztwa w trybie nakazowym, sad bedzie
dysponowac koniecznymi danymi do wydania nakazu zaptaty oraz bedzie w stanie oceni¢, czy
dochodzona kwota zado$¢uczynienia jest odpowiednia. Warto podkresli¢, ze réwniez w orzecz-
nictwie podkre$la sie, ze okreslenie wysokosci naleznego poszkodowanemu zado$¢uczynienia
jest, zgodnie z brzmieniem art. 445 § 1 KC, rzeczg sadu?.

W tym kontekscie nalezy poczyni¢ dwa istotne zastrzezenia. Po pierwsze, aby skorzystac
z mozliwosci dochodzenia roszczen w postepowaniu nakazowym, zgtoszone w pozwie roszczenia
powinny obejmowac jedynie okolicznosci, ktérych dotyczy uznanie. To oznacza, powracajac do opi-
sanego wyzej przypadku, ze poszkodowana moze wystapi¢ jedynie z roszczeniem zwigzanym

20. M. Manowska, Komentarz do art. 485 KPC, w: Kodeks postepowania cywilnego. Komentarz, red. M. Manow-
ska, Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2015.

21. Ibidem.

22. R.Flejszar, Komentarz do art. 485 KPC, w: Kodeks postepowania cywilnego. Komentarz, red. A. Géra-Btasz-
czykowska, Wydawnictwo C.H. Beck, Warszawa 2016.

23. Por. np. wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 4 lutego 2016 r., V ACa 500/15, Legalis nr 1410235;
wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 17 lutego 2016 ., | ACa 745/15, Legalis nr 1714266; wyrok
Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 25 marca 2016 r., | ACa 1055/15, Legalis nr 1445748.
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z nieprawidtowym wykonaniem implantacji jednego z pinéw weglowych, odroczeniem wiasciwe-
go leczenia oraz przeprowadzeniem dodatkowego zbednego w jej stanie zabiegu operacyjnego.
Po drugie, uzasadniajac wysokos¢ dochodzonej pozwem pozostatej czesci $wiadczenia, nalezy
siegnac do argumentoéw, ktore nie budzg watpliwosci i nie wymagaja przeprowadzenia dodatko-
wych dowoddw?.

Oceniajac z szerszej perspektywy mozliwo$¢ wytoczenia pow6dztwa w postepowaniu nakazo-
wym w przypadku spraw dotyczacych uszkodzenia ciata lub wywotania rozstroju zdrowia, w kto-
rych ubezpieczyciel ztozyt pisemne o$wiadczenie o przyznaniu $wiadczenia, nalezy zauwazyg,
ze w stosunku do cze$ci spraw spowoduje to znaczne przyspieszenie procesu dochodzenia rosz-
czen poszkodowanych, a takze czeSciowe odcigzenie wymiaru sprawiedliwosci.

4.3. Przejscie roszczenia na spadkobiercow

Kolejnym waznym nastepstwem pisemnego uznania roszczenia przez ubezpieczyciela, zgodnie
z art. 445 § 3KC, jest przejscie na spadkobiercéw roszczenia o zado$¢éuczynienie. Warto przywo-
tac orzeczenie Sadu Apelacyjnego w Lublinie z dnia 14 stycznia 2014 r., w ktérym sad stwierdzit,
ze wprawdzie powddztwo nie zostato wytoczone za zycia uprawnionej osoby poszkodowanej, ale
w okoliczno$ciach rozpatrywanej sprawy nalezy przyjac, ze nastapito uznanie roszczenia o za-
dos$¢uczynienie na pi$mie, zawartym w aktach postepowania likwidacyjnego szkody. W pi$mie
tym pozwany uznatroszczenie o zados¢uczynienie co do zasady i przyznat z tego tytutu poszko-
dowanej kwote zado$¢uczynienia. ,Dla spetnienia przestanki uznania roszczenia przewidzianej
w art. 445 § 3 k.c. nie jest konieczne, aby uznanie dotyczyto konkretnej kwoty, a wystarczy
uznanie roszczenia co do zasady, gdyz okre$lenie wysokosSci naleznego poszkodowanemu za-
dos$¢uczynienia jest, zgodnie z brzmieniem art. 445 § 1 k.c. rzeczg sadu, a nie stron tego stosun-
ku zobowigzaniowego#.Norma zawarta w art. 445 § 3 KC jest odstepstwem od zasady niedzie-
dzicznosci praw o charakterze osobistym®. ,Ustawodawca przyjat zatem, ze na skutek uznania
roszczenia, czy tez wytoczenia powddztwa, jego tres¢ zostaje skonkretyzowana przez samego
poszkodowanego w takim stopniu, ze — odrywajac sie od jego osoby — moze stac sie przedmiotem
spadkobrania. Istotny jest przy tym motyw niezwalniania sprawcy szkody z odpowiedzialnosci
tylko dlatego, ze poszkodowany zmart?.

Ponadto, aby mozliwym byto dziedziczenie roszczenia o zado$¢uczynienie, konieczne jest
zachowanie co najmniej formy pisemnej zwyktej. Jednakze niedochowanie formy nie powoduje

24. W omawianej sytuacji, poszkodowana hipotetycznie mogtaby wskazac, np. ze przed wykonanym w Klinice
A zabiegiem byta osobg aktywnie uprawiajaca sporty, a dtugotrwate trudnosci z poruszaniem sie oraz béle
wystepujace przy kazdym ruchu w kolanie, doprowadzity do tego, ze byt ona zmuszony porzucic cata aktyw-
nosc¢ sportowy, do ktorej nie jest w stanie powrdcic po tak dtugiej przerwie.

25. Wyrok Sadu Apelacyjnego z 14 stycznia 2014 r,, | ACa 644/13, Lex nr 1416192.

26. Por. wyrok Sadu Najwyzszego z 14 kwietnia 2005 ., Il CK 603/04, LEX nr 327927; wyrok Sadu Najwyzszego
z 28 kwietnia 2010 ., Il CSK 143/09, 0SNC 2010, nr 11, poz. 154; wyrok Sadu Najwyzszego z 24 marca 2011 .,
| CSK'389/10, OSNC 2012, poz. 22.

27. Wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z 13 grudnia 2013 r., V ACa 556/13, Legalis nr 761356.
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niewaznosci uznania, ale ,pozbawia to oSwiadczenie woli skutecznosci w zakresie dziedziczenia
roszczenia o zado$¢uczynienie”?,

4.4. Ibycie roszczenia

Wyzej wskazana mozliwos¢ przejscia roszczenia o zado$€uczynienia na inng osobeg, nie jest je-
dynym sposobem przeniesienia roszczenia odszkodowawczego. Nalezy zwrécic¢ uwage, ze rosz-
czenia majatkowe powstate w zwigzku z uszkodzeniem ciata lub wywotaniem rozstroju zdrowia
niewgtpliwie naleza do roszczen osobistych. Z tego wzgledu, zgodnie z art. 449 KC, aby mozliwe
byto ich zbycie, koniecznym jest, aby byty one wymagalne oraz zostaty uznane na pismie. W orzecz-
nictwie panuje poglad, ze omawiana norma prawna zawiera zakaz ,zbycia” roszczen wymienionych
w art. 444—-448 KC? w drodze czynnosci prawnej takiej, jak umowa sprzedazy, zamiany, darowi-
zny, czy tez innej umowy zobowiagzujacej do przeniesienia wierzytelno$ci®. Norma ta ma charakter
bezwzglednie obowigzujaceji jej naruszenie obwarowane jest sankcjg niewaznosci, o ktorej mowa
wart. 58 § 1 KC.* Taka regulacja prawna przejscia roszczen o zado$¢uczynienie na inne osoby
ma zapobiegac nieprzemyslanemu odstepowaniu roszczen odszkodowawczych, a tym samym
ma na celu ochrong intereséw poszkodowanych. Aby przeniesienie roszczenia na inng osobe byto
mozliwe koniecznym jest spetnienie tacznie dwdch przestanek: roszczenie ma by¢ wymagalne
oraz uznane na pismie®. Pierwsza z nich zostaje spetniona w przypadku, gdy osoba zobowigzana
zostanie wezwana do wykonania $wiadczenia®.

Znacznie bardziej problematyczna jest wtasciwa interpretacja kwestii uznania roszczenia
na pismie. W doktrynie utrwalone jest stanowisko, iz uznanie roszczenia na piSmie oznacza je-
dynie uznanie wtasciwe, ktére jest nie tylko oSwiadczeniem wiedzy, ale stanowi réwniez przejaw
woli; wzmacnia wiec wezet obligacyjny miedzy stronami i ustala zakres zobowigzania®. W sytu-
acji uznania roszczenia przez ubezpieczyciela jedynie co do zasady oraz wyptacenie bezspornej
kwoty zados¢uczynienia, powstaje watpliwos¢, czy poszkodowany moze zbyc swoje roszczenie
o0 zados¢uczynienie osobie trzeciej.

W doktrynie dominuje poglad, ze ,w przeciwienstwie do uznania roszczenia skutkujacego jego
wejsciem do masy spadkowej nalezy przyjac, ze dla waznosci zbycia roszczenia, o ktdrym mowa

28. A.Olejniczak, Komentarz do art. 445 KC, w: Kodeks cywilny. Komentarz, red. A. Kidyba, Wydawnictwo Wolters
Kluwer Polska, Warszawa 2014.

29. Dodatkowo warto zauwazyc, ze zakres zastosowania art. 449 KC nie obejmuje prawa do renty, ktére jest
niezbywalne, natomiast jest dopuszczalne zbycie roszczen o zaptatg renty za poszczegolne okresy. P. So-
bolewski, Komentarz do art. 449 KC, w: Kodeks cywilny. Komentarz, red. K. Osajda, Wydawnictwo C.H. Beck,
Warszawa 2017.

30. Wyrok Sadu Najwyzszego z 29 lipca 1970 r,, Il CR 307/70, Lex nr 6767.

31. Por. wyrok Sadu Apelacyjnego w Biatymstoku z 15 listopada 2013 r.,, | A Ca 497/13.

32. Nalezywskazac, ze zgodnie z brzmienie przepisu, drugi warunek jest rowniez spetniony, jesli roszczenie zo-
stafo przyznane prawomocnym orzeczeniem. Interpretacja tej czesci przepisu nie budzi duzych watpliwosci,
dlatego zostata pominigta w dalszej czg$ci rozwazan.

33. P Sobolewski, Komentarz do art. 449 KC, op. cit.; A. Cisek, W. Dubis, Komentarz do art. 449 KC, w: Kodeks cy-
wilny. Komentarz, red. E. Gniewek, P. Machnikowski, Wydawnictwo C.H. Beck, Warszawa 2017.

34. G.Bieniek, Komentarz do art. 445 KC, w: Komentarz do kodeksu cywilnego, red. G. Bieniek, Wydawnictwo Le-
xisNexis Polska, Warszawa 2011.
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w komentowanym przepisie, konieczne jest réwniez ustalenie jego wysokosci, a przynajmniej
podstaw pozwalajacych ustali¢ w sposéb pewny jego wysoko$¢ w przysziosci’®. Jednoczesnie
glbwnym uzasadnieniem tego stanowiska jest odwotanie sie do réznic w brzmieniu art. 445 § 3
KC w stosunku do art. 449 KC. W art. 449 KC mowa jest bowiem o roszczeniach przyznanych
prawomocnym wyrokiem, a zatem ich wysokos¢ zawsze jest doktadnie okre$lona, w poréwnaniu
z art. 445 § 3 KC, ktéry dotyczy roszczen, o ktdre zostato wytoczone powddztwo.

Przyjmujac literalng wyktadnie art. 449 KC, wydaje sie jednak, ze zbycie roszczenia w sy-
tuacji jego uznania przez ubezpieczyciela jest dopuszczalne. Za takg wyktadnia tego przepisu
przemawiatyby nastepujace argumenty. Po pierwsze, jak juz wskazano powyzej, uznanie przez
ubezpieczyciela roszczen poszkodowanego na piSmie, nalezy zakwalifikowac jako uznanie wtas-
ciwe. Po drugie, kwestia wysokosci przystugujacego zado$¢uczynienia zalezy przede wszystkim
od swobodnego uznania sadu, a nie od woli stron. Tym samym bez znaczenia pozostaje kwestia
uznania roszczenia jedynie co do zasady, bowiem w kazdym przypadku to od decyzji sadu be-
dzie zalezec ostateczna wysoko$¢ Swiadczenia. W tym miejscu warto przywotac poglad doktry-
ny: ,roszczenia odszkodowawcze wynikajace z czynéw niedozwolonych, a przede wszystkim
roszczenia o naprawienie szkéd na osobie, jezeli nawet sg niewatpliwe co do zasady, s z regu-
ty sporne co do wysokosci. Kres tej niepewnosci ktadzie przyznanie roszczenia prawomocnym
orzeczeniem sadowym”?¢. Po trzecie, mozliwo$¢ zbycia roszczenia o zado$¢uczynienie pozostaje
niekiedy w szeroko pojetym interesie poszkodowanego. Majac na uwadze pisemne o$wiadczenie
ubezpieczyciela o przyznaniu $wiadczenia, poszkodowany moze oszacowac, czy w jego interesie
lezy zbycie roszczenia, czy samodzielne dochodzenie go przed sadem. Nie wydaje sie, aby w oma-
wianej sytuacji istniata koniecznos$¢ ,chronienia” poszkodowanego w obawie przed pochopng
decyzjq o zbyciu przystugujacych jemu praw. Biorac pod uwage dtugotrwato$¢ postepowania sa-
dowego w sprawach medycznych, jego wysoki zwykle koszt oraz niepewnos¢ co do ostateczne-
go rozstrzygniecia sadu, nalezy uznag, ze zbycie przystugujacego poszkodowanemu roszczenia
moze prowadzi¢ do szybszego uzyskania przez niego $wiadczenia.

Niemniej jednak zbycie takiego rodzaju roszczen najczesciej bedzie niecelowe. Jak stusznie
wskazuje sie w doktrynie, ,nabywca roszczenia, w przeciwienstwie do spadkobiercy, moze byc
osobaq zupetnie obcq pierwotnemu wierzycielowi, co uczyni praktycznie niemozliwym prowadzenie
postepowania dowodowego w sprawie, ktérej wynik zalezny jest niejednokrotnie w silnym stop-
niu od szeroko rozumianych wtasnoséci osobistych poszkodowanego”*. W konsekwencji, mozemy
uznac, ze cho¢ wyktadnia przepisow wskazuje na mozliwo$¢ zbycia omawianego rodzaju roszczen,
to jednak w praktyce jest to niezwykle mato prawdopodobne.

35. A.Smieja, [w:] System Prawa Prywatnego t. 6, red. A. Olejniczak, Wydawnictwo C.H.Beck, Warszawa 2009,
s. 740, a takze por. M. Safjan, Komentarz do art. 449 KC, w: Kodeks Cywilny. Komentarz, red. K. Pietrzykowski,
Wydawnictwo C.H.Beck, Warszawa 2018.

36. G. Bieniek, Komentarz do art. 445 KC, op. cit.

37. G. Bieniek, Komentarz do art. 449 KC, w: Komentarz do kodeksu cywilnego, red. G. Bieniek, Wydawnictwo Le-
xisNexis Polska, Warszawa 2011.
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4.5. Ograniczenie postepowania dowodowego

Na koniec pozostaje jeszcze watpliwos¢, w jakim zakresie nalezy przeprowadzac postepowanie
dowodowe w sytuacji, gdy powodztwo zostaje wytoczone jedynie w zakresie roszczen uznanych
przez ubezpieczyciela w pisemnym o$wiadczeniu o przyznaniu $wiadczenia. Powracajac do oma-
wianego przypadku, czy poszkodowana powinna ponownie wykazywac przed sadem (np. wnoszac
o przeprowadzenie dowodu z opinii bieglego lekarza ortopedy) m.in. to, ze w jej przypadku doszto
do nieprawidtowego wykonania zabiegu w Klinice A. Dopuszczenie i przeprowadzenie dowodu
z opinii biegtego w omawianej sprawie, znacznie wydtuzytoby postepowanie.

Wydaje sig, ze mozemy przyjac¢, iz skoro roszczenia powddki zostaty uznane przez ubezpieczy-
ciela co do zasady, wystarczajacym powinno by¢ jednie wykazanie istnienia niewspétmiernosci
kwoty otrzymanego przed wytoczeniem powd6dztwa zado$cuczynienia do odczuwanej przez po-
krzywdzong krzywdy. A skoro pow6dztwo zostato wytoczone jedynie w zakresie przedmiotowym
juz uznanego przez ubezpieczyciela co do zasady roszczenia, omawiane postepowanie mozna
ograniczyc jedynie do kwestii wysokos$ci Swiadczenia przystugujacego powddce. W konsekwencji
nalezy przyja¢, ze przeprowadzenie dowodu z opinii biegtego w zakresie, w jakim dotyczy prawid-
towosci postepowania personelu medycznego w Klinice A jest zbedne.

Podobny poglad wyrazit tez Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 23 lipca 2014 r. (V CSK 512/13,
w ktorym stwierdzit, ze ,uznanie pociaga za sobg ten skutek, ze co do elementéw uznanych wie-
rzyciel nie musi juz udowadnia¢ podstaw odpowiedzialnosci ubezpieczyciela, lecz jedynie doko-
nane uznanie. Konsekwencjq uznania wtasciwego jest wiec zmiana rozktadu cigzaru dowodu”.
Powracaja na grunt omawianej sprawy, poszkodowana moze powotac sie na uznanie podstaw od-
powiedzialno$ci oraz ograniczyc¢ aktywnos¢ dowodowa jedynie do wykazania rozmiaru krzywdy.
W tej sytuacji ubezpieczyciel, jezeli pragnie zwolni¢ sie od odpowiedzialnosci, powinien dowiesc,
ze podstawy jego odpowiedzialnosci jednak nie istniejg. Warto wskazac, ze zgodnie z pogladem
Sadu Najwyzszego wyrazonym w wyroku z dnia 12 lutego 2016 r. [l CSK 251/15, podstawowym
sposobem uwolnienia sie przez ubezpieczyciela od odpowiedzialnos$ci jest wykazanie, ze takiej
odpowiedzialnosci nie mozna przypisac¢ ubezpieczajgcemu.

Podsumowanie

Uznanie roszczenia przez ubezpieczyciela w pisemnym o$wiadczeniu o przyznaniu $wiadczenia
nalezy zakwalifikowac jako uznanie wtasciwe. Przyjecie takiej kwalifikacji pociaga za sobq bar-
dzo istotne konsekwencje. W wezszej perspektywie, obejmujacej konkretny przypadek, skutki
te sg nastepujace: przerwanie biegu przedawnienia, pojawienie sie mozliwosci przejscia prawa
do roszczenia na osoby trzecie, wytoczenie powédztwa w trybie nakazowym oraz ograniczenie
postepowania dowodowego. W szerszej perspektywie nalezy uznac, ze przyczyni sie to do skro-
cenia oraz usprawnienia postepowania sqdowego w kategorii spraw dotyczacych roszczen majat-
kowych powstatych w zwigzku z uszkodzeniem ciata lub wywotaniem rozstroju zdrowia.
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Claim adjusting by the insurance company. Case study

Performed analysis of the actual state after the fortuitous event determines the legitimacy of the claim
and the amount of the benefit. The insurance company pays compensation or benefit based on the claim
of the right-holder under the insurance contract. In practice, especially in cases concerning the so-called
medical errors, a problem arises, what status and the consequences during the court proceedings will
have the insurance company’s recognition of the right-holder’s claim. Here based on the actual state of
law, we will determine what legal character such recognition bear and discuss whether it is justifiable. In
addition, we will focus on exploration of the material and legal consequences of recognition of the claim
(inter alia, interruption of the limitation period, transfer of claims to heirs] and litigation (including the
possibility of considering a case in separate proceedings, dissimilarity in evidentiary proceedings].
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Uznanie roszczenia przez zaktad ubezpieczen. Case study

Keywords: admission of the claim, insurer’s admission of the interruption of the limitation period, legal
consequences of recognition of the claim, substantive law consequences of the admission of the claim.
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