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Rozmowa z Janem Grzegorzem Pradzynskim,
Prezesem Zarzadu Polskiej Izby Ubezpieczen.

Joezpieczenie
urystyczne niesie

SpokO] podczas urlopu

.I Panie Prezesie, zbliza sie
okres wyjazdu wiekszosci

Polakéw na urlop. Wielu z nas
prawdopodobnie wybierze sie
do cieptego kurortu za granica,
gdzie moze zabrac¢ ze soba
Europejska Karte Ubezpieczenia
Zdrowotnego. Dlatego prosze
wyttumaczyé, po co nam
dodatkowo ubezpieczenie
turystyczne?
Ubezpieczenie turystyczne to naj-
lepsze wyjscie dla wszystkich oséb,
ktore nie chcg sie dodatkowo mar-
twi¢ zadnymi, dodatkowymi kosz-
tami m.in. zwigzanymi z leczeniem
podczas zagranicznego urlopu. Wie-
le 0s6b uwaza, ze wystarczy Europej-
ska Karta Ubezpieczenia Zdrowot-
nego. EKUZ to oczywiscie dobry po-
mys}l, jednak niewystarczajacy.Karta,
ktéra na naszg prosbe wystawi nam
NFZ, zapewnia nam zwrot kosztow
za $wiadczenia, ktére w danym kraju
sg bezplatne. Natomiast w wigkszosci
krajéw UE, za duza cze$¢ swiadczeni
medycznych trzeba placi¢ z wlasnych
pieniedzy. Jesli mamy prywatna po-
lise turystyczng, wydatki te pokry-
je ubezpieczyciel. Co wiecej, polisa
turystyczna to cos$ wiecej niz tylko
zapewnienie leczenia za granicg.

2 No wiasnie. Prosze
powiedzie¢ co otrzymamy
wykupujac polise turystyczna?

Kazda polisa moze sie bardzo rézni¢
zakresem ochrony. Dlatego pamie-
tajmy,aby dokladnie sie zastanowié,
co chcemy ubezpieczy¢. Mozliwo-
$ci sg szerokie. Nasze ubezpiecze-
nie moze zabezpieczy¢ nas finan-
sowo od pomocy prawnej, utraty
lub zniszczenia bagazu czy sprze-
tu sportowego, a nawet od odwola-
nia przez nas noclegu czy przelotu
w przypadku pojawienia sie choro-
by.I oczywiscie od kosztow leczenia,
o czym wspomnieliSmy wyzej. Cena
ubezpieczenia na dwutygodniowe
wezasy zaczyna si¢ od kilkudziesie-
ciu zlotych i nie powinna przekro-
czy¢ kilkuset. Pamietajmy jednak,
ze im wyzsza skladka, tym szersza
ochrona i wyzsza suma ubezpiecze-
nia, czyli limit do ktérego odpowia-
da ubezpieczyciel. Dlatego na ubez-
pieczeniu nie warto oszczedzac.

3 Co powinni$my zrobic¢,
aby bez probleméw otrzymaé

pomoc od ubezpieczyciela?
Aby maksymalnie szybko i spraw-
nie mdc skorzystaé z pomocy ubez-
pieczyciela, przed wyjazdem zapo-
znajmy sie z procedurg postepo-
wania w razie wypadku. Jest ona
szczegblowo opisana w ogélnych
warunkach ubezpieczenia. Zazwy-
czaj wystarczy pamietaé o nume-
rZe naszej polisy i oczywiscie nu-
merze telefonu do ubezpieczyciela.

W przypadku pojawienia sie pro-
blemu, uniwersalnym sposobem
jego zgloszenia jest kontakt telefo-
niczny z infolinig, a ubezpieczyciel
postara sie zorganizowac pomoc -
umoéwi wizyte u lekarza czy wska-
ze najblizszy posterunek policji.
W okreslonych przypadkach, takich
jak zgubienie bagazu czy uszkodze-
nie naszego sprzetu sportowego,
mozemy szkode zglosi¢ nawet po
powrocie z urlopu.

4 A gdzie mozemy kupié

polise turystyczna?
Miedzy innymi u agenta ubezpie-
czeniowego, ale takze za pomocy te-
lefonu lub internetu. W przypadku
wyjazdu zorganizowanego, ubezpie-
czenie zapewni nam touroperator,
natomiast réwniez wtedy koniecz-
ne jest dokladne przesledzenie jej
warunkow. Zazwyczaj taka polisa
oferowana jest w wariancie podsta-
wowym. Nalezy zatem sprawdzi¢
czy jest dostepna opcja rozszerzona.
Czesto warto sie na nig zdecydowad,
bo np. obejmuje ryzyka zwigzane
z uprawianiem sportéw. Jesli cier-
pimy na jakas chorobe przewlekla,
koniecznie trzeba wykupi¢ opcje to
przewidujaca. Ryzykiem jest rtéwniez
ubezpieczenie zwrotu zaliczki - je-
zeli zachorujemy przed wyjazdem,
a wplaciliSmy wczesniej zaliczke, to
jej nie tracimy.

,Nasze ubezpieczenie
moze zabezpieczyC
nas finansowo od po-
mocy prawnej, utraty
lub zniszczenia baga-
ZU Czy sprzetu spor-
towego,a nawet od
odwotania przez nas
noclegu czy przelotu
w przypadku poja-
wienia sie choroby”.

Jan Grzegorz Pradzyniski
Prezes Zarzadu Polskiegj Izby
Ubezpieczen
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,ozukajgc
alternatywy dla
wakaciji all inclusive
mozna postawic
na cos bardziej
egzotycznego”.
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Spokoj kosztuje niewiele

Przed wyjazdem warto pomyslec o ubezpieczeniu turystycznym i wybra¢ oferte najlepiej dopasowana do naszych wakacyjnych planéw.
Na co zwrdcic szczegolna uwage radzi Anna Materny — Ekspert z Gothaer TU S.A.

Wybdr wiasciwego wariantu ubezpieczenia pozwoli wyeliminowac lub
przynajmniej w znaczny sposob ograniczy¢ ryzyko zwiazane z uszczuple-
niem majatku w zwiazku z koniecznoscia poniesienia wydatkéw na skutek
choroby, wypadku lub innych zdarzen, ktére moga sie wydarzy¢ podczas
wakacyjnej podrozy.

Warto przy wyborze ubezpieczenia uwzgledni¢ dokad i na jak dtugo
jedziemy, czy bedziemy leze¢ na plazy, zwiedza¢, czy moze planujemy
nurkowanie, wspinaczke gérska lub szalone skoki na spadochronie. Jesli
na state przyjmujemy jakie$ leki — nie zapomnijmy sprawdzi¢ czy ubez-
pieczenie obejmuje pomoc w razie choroby przewlektej. Odpowiedzi na
te pytania pozwola dokona¢ whasciwego wyboru.

Najwazniejszym elementem polisy turystycznej jest
ubezpieczenie kosztow leczenia nagtego zachorowania
i nieszczesliwego wypadku.
Wazna czescig pakietu turystycznego jest ubezpieczenie assistance
gwarantujace organizacje pomocy medycznej, transportu medyczne-
go i wszelkg pomoc w trudnych sytuacjach. Nie zapomnijmy réwniez

0 ubezpieczeniu Odpowiedzialnosci Cywilnej — niezbednym, gdy wyrza-
dzimy szkode innej osobie i bedziemy musieli ponies¢ koszty leczenia
tej osoby lub zaptaci¢ za uszkodzone mienie.

Jezeli jedziemy dalej i na dluzej wybierajmy mozliwe najwyzsze
sumy ubezpieczenia kosztow leczenia.
To z tego ubezpieczenia pokrywane sa koszty wizyt lekarskich, leczenia ambu-
latoryjnego i szpitalnego — a leczenie wszedzie jest drogie. Wizyta u lekarza
to koszt co najmniej 50 euro, dzieri pobytu w szpitalu 300 -1000 euro (bez
badan), transport sanitarny do kraju: od kilku do kilkudziesieciu tys. euro.

A gdy zachorujemy lub ulegniemy wypadkowi?
Wystarczy telefon do Centrum Alarmowego, ktorego numer telefonu poda-
ny jest na polisie. Pracownicy Centrum 24 godziny na dobe przez caty rok
petnia telefoniczny dyzur i organizuj wizyty u lekarza, transport sanitarny,
pomagaja w przypadku kradziezy dokumentow i w wielu innych trudnych
sytuacjach. Kontaktujac sie z Centrum Alarmowym mozemy otrzymac gwa-
rancje pokrycia kosztow leczenia bez koniecznosci wydawania wiasnych

pieniedzy. Korespondencja pomiedzy szpitalem a Ubezpieczycielem od-
bywa sie najczesciej bez angazowania Ubezpieczonego, ktdry
jest poddawany leczeniu. W mniejszych miejscowosciach,
gdzie jest jeden niewielki gabinet lekarski moze sie oka-
za¢, ze lekarz oczekuje zapfaty za pomoc medyczng na-
tychmiast w gotéwce — Ubezpieczyciele niestety nie ma-
ja na to wplywu. W takiej sytuacji nalezy zadzwoni¢ do
Centrum Alarmowego, poinformowac o zaistniatej sytu-
acji, a po powrocie z wakacji nastapi zwrot srodkow wy-
danych na leczenia.

lle kosztuje takie ubezpieczenie?
Ubezpieczenia turystyczne nie s3 drogie. Kazdego
stac na takie ubezpieczenie!
7-dniowy pobyt jednej osoby we Wtoszech
— okoto 1.800 ztotych
7-dniowa polisa turystyczna w Gothaer — okoto
30 ztotych (przy SU kosztéw leczenia 60 tys. euro).

Anna Materny
Ekspert z Gothaer TU S.A
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Marzenia o wakacjach
— spetnimy

Wakacje to idealny czas na podroze.
Kazdy z nas caty rok marzy, by

w koricu gdzies sie wyrwac. Ciepte
kraje, storice, lazurowe morze, plaza
pod palmami... to najczesciej kusi tu-
rystow i przyciaga ich do zagranicz-
nych kurortow. Co zrobic by dtugo
oczekiwany urlop nie pozostat

tylko w sferze marzen? Jak skutecznie
wybrac touroperatora?

Doswiadczenie
i solidny kapitat
N Na organizatora swoich wakacji
nalezy wybra¢ doswiadczonego
i zaufanego tourope-
ratora. Nalezy spraw-

dzi¢ jak
diugo ist-
nieje na
rynku oraz
Czy posia-

Tomasz Wrzesniewski
Dyrektor Zarzadzajacy Exim Tours

da wszystkie potrzebne certyfikaty. Nie-
jednokrotnie na letni wjazd odktadamy
caly rok. Marzymy o odpoczynku, $wietnej
zabawie i chcemy, by wszystko odbyto sie
jak nalezy. A spetnianie takich marzen, to
dla nas ogromna odpowiedzialnos¢ i duze
wyzwanie — méwi Tomasz Wrzesniewski,
Dyrektor Zarzadzajacy Exim Tours. Firma
posiada 21 lat doswiadczenia. Dziatalnos¢
rozpoczeta w Czechach w 1993, a na rynku
polskim istnieje od 1996 roku. Swoim za-
siegiem obejmuje takze Stowacje i Wegry.
Potengjat Exim Tours dostrzegfa niemiecka
grupa kapitatowa REWE Group, na rynku
znana gtéwnie z sieci marketow Billa oraz
Penny, ktora w 2011 roku wykupita 51%
udziatow. REWE Group to takze wiasciciel

,2Marzymy o odpoczynku,

Swietnej zabawie

| chcemy, by wszystko
odbyto sie jak nalezy.”

licznych znanych marek turystycznych,
ktdre zostaty zespolone pod nowa wspél-
ng nazwa DER Touristik K8In GmbH, w
sktad ktorej obok Exim Holding A.S., we-
szly: ITS, Jahn Reisen, Tjaereborg, Dertour,
Meier’s Weltreisen i ADAC Reisen.

Na rynku niemieckim to druga (zaraz
po TUI) najbardziej popularna firma wa-

kacyjna. Wspétpraca z REWE to dla nas
ogromna szansa — podkresla Tomas Hu-
sar, Dyrektor Zarzadzajacy Exim Tours
—mozemy wykorzysta¢ ogromny poten-
cjat niemieckiej grupy. To dla nas nowe
kierunki, nowe rynki, nowe mozliwosci,
a dla naszych klientéw — nowe, ciekawe
oferty i przede wszystkim gwarancja so-
lidnoci i bezpieczenstwa.

Bogata oferta
% Polacy coraz chetniej zamiast kla-
sycznych wyjazdéw wypoczynko-
wych, wybieraja wycieczki objazdowe.
Spowodowane jest to checia lepszego
poznania danej destynagji turystycznej,
w ktorej spedza sie wakacje. Idealnym
rozwiazaniem jest skorzystanie z oferty
,Zwiedzanie + wypoczynek”, ktdra faczy
w sobie mozliwo$¢ poznania najwazniej-
szych zabytkéw kraju, a takze tygodnio-
wego wypoczynku w hotelu. Exim Tours
posiada bardzo bogatg oferte i stale po-
szerzana jg, aby sprosta¢ wymaganiom
najbardziej wymagajacych klientow. Obok
wspomnianych wczesniej klasycznych
wyjazddw wypoczynkowych, wycieczek
objazdowych oraz imprez faczonych, Exim
Tours posiada w swojej ofercie takze au-
tokarowe wycieczki objazdowe po Euro-
pie, a zima wyjazdy na narty oraz podro-
Ze do dalekich egzotycznych krajow. Do-
datkowo polscy klienci moga korzysta¢

z oferty wylotéw z czeskiej Pragi, a klien-
ci z Czech z wylotéw z Polski. To dotyczy
rowniez Stowacji, Wegier i Niemiec. Dla
przyktadu — Czechom z okolic Ostra-
wy wygodniej jest dojechac na lotnisko
w Katowicach, wiec korzystaja z polskich
wycieczek. Z kolei w zimie, Polacy jada
na narty z czeskim Exim. Staramy sie
w petni wykorzystac potencjat i mozliwo-
$ci Exim i REWE , bo rynek $rodkowoeu-
ropejski jest wymagajacy — wyjasnia To-
mas Husar. Nasi klienci wyjezdzajac na
wakacje gtéwnie korzystaja z lotow czar-
terowych, Niemcy prawie wyfacznie z lo-
tow rejsowych. Do tego wg. naszych sza-

Wiele firm turystycznych (R
upadto, czesto styszy
sie 0 kolejnych klientach,

ktorzy stracili wakacje. s

Nam to nie grozi.”

cunkow, ponad 10% rocznie to turysci,
ktorzy pierwszy raz korzystaja z organi-
zowanych przez biura wakacji. To duza
odpowiedzialnos¢.

Jakos$¢ to nie jest

last minute

AN Exim Tours prezentuje nieco od-
mienng strategie od wiekszosci

NIEZALEZNY DODATEK TEMATYCZNY DYSTRYBUOWANY WRAZ Z RZECZPOSPOLITA

touroperatoréw. Zamiast stale obnizac
ceny i sprzedawac wycieczki ponizej
kosztow, postawili na stabilng cene
i wysoka jakos¢ ustug. To nietypowa
strategia, ale z perspektywy lat okazata
sie bardzo trafna — podkresla Tomas
Husar. Wiele firm turystycznych upadto,
czesto styszy sie o kolejnych klientach,
ktorzy stracili wakacje. Nam to nie grozi.
Nie przescigamy sie w ofertach last mi-
nute. U nas ceny nagle nie podskakuja
wraz ze zblizajgcym sie wyjazdem. Klient
wie co dostaje i za ile, a sa to uczciwe,
rzetelne ceny adekwatne do jakosci — do-
daje Tomasz Wrzesniewski.

%

Tomas Husar
Dyrektor Zarzadzajacy Exim Tours
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I Pytanie: Jak spedzi¢
prawdziwie rajskie wakacje?
I Odpowiedz: Odpowiedzig
jest ,bosy luksus”. Jest to
alternatywa dla tych, ktérzy
cenig sobie komfort, prywat-
nosc¢ i kontakt z przyroda.

Luksusowe wakacje boso?
Luksus od zawsze kojarzony byt
z drogimi samochodami i eksklu-
zywnymi apartamentami. W tury-
styce ten komfort zostal przelozony
na ilos¢ gwiazdek. 5 gwiazdek to juz
wysoki standard swiadczonych ustug
zapewniajacy pelen luksus. Ale czy
na pewno? Czy pojecie i idea luksusu
nie zatracila sie gdzie$ miedzy tymi
gwiazdkami? Czy naprawde od wy-
marzonych wakacji nalezy oczeki-
wa¢ jedynie bogactwa i przepychu?
Tanieja wycieczki do zamurowanych,
stworzonych na potrzeby turysty-
ki kurortéw, jednak oderwanych
od przyrody i naturalnego pigekna.
Szukajac alternatywy dla waka-
cjiall inclusive mozna postawi¢ na
co$ bardziej egzotycznego.W czasie,
gdy modne staje sie obcowanie

z natura, tzw. ,,bosy luksus” (od
ang.barefoot luxury) zapewni nam
niezapomniane przezycia.

S0V [UKSUS,
czyli ra) W zasiegu rek

re miejsca. Zamiast zliczac ilos¢
obstuzonych klientéw kladzie sie
nacisk na jako$¢ obstugi oraz wra-

~>Zukajac alternatywy dla wakacj
all inclusive mozna postawic
na cos bardziej egzotycznego”.

Wymagajacy, zamozni klienci
pragna dzis$ czego$ znacznie wie-
cej niz wyidealizowane komplek-
sy hotelowe i urlop nad basenem.
Wyobrazmy sobie piekna plaze,
ze zlotym piaskiem i z plywajacy-
mi w oddali delfinami. Czy wiek-
szo0$¢ z nas nie tak wyobraza sobie
wakacyjny urlop? A do tego willa
z wlasng stuzbg oraz pelna swoboda
i prywatno$¢? Na zachodzie - feno-
men,dla Polakéw to zupelna nowosé.

Butikowy hotel

Po latach zachwytu nad sztucznie
wykreowanymi kurortami, catko-
wicie oderwanymi od otaczajacej
je rzeczywistosci, zaczeto zwra-
ca¢ wieksza uwage na atmosfe-

zenia,z jakimi klienci opuszczaja
wakacyjne miejsca. Tak wlasnie
powstaly hotele butikowe. Na po-
czatku powstaly w historycznych
miastach Europy. Dopiero pdZniej
przeniosly sie na egzotyczne pla-
ze, gdzie staly sie ogromna kon-
kurencja dla sieciowych hoteli.
Twoércom butikowych hoteli przy-
Swiecala idea polgczenia eksklu-
zywnosci z minimalng ingerencja
w $rodowisko naturalne.Zastoso-
wano tu rozwigzania wykorzystu-
jace najnowsze osiggniecia nauki
w dziedzinie pozyskiwania ener-
gii odnawialnej, za$ architekci
stworzyli projekty nie narusza-
jace piekna otaczajacej przyrody.
W mysél tych koncepcji powstaly

PERNEr

hotele o niskiej zabudowie i bar-
dzo wysokim standardzie,dopra-
cowane w kazdym szczegéle. Po-
wstaly takze prywatne wille do
wylacznej dyspozycji klienta, tak,
aby zapewni¢ pelng prywatnosé
i swobode kazdemu decydujace-
mu sie na taki wypoczynek turyscie.

Wybierajac taka opcje klient mo-
ze nawet mie¢ do dyspozycji pry-
watng stuzbe i kucharza, z ktérym
ustala codziennie indywidualne
menu wedtug wlasnych preferencji.

skie St. Lucia, Antigua i Grenada.
Oproécz zapierajacych dech w pier-
siach widokéw, poczucia prywat-
nosci i pelnej harmonii z otacza-
jaca przyrodg, miejsca te oferuja
duzo wiecej wyszukanych atrak-
cji. Zamiast plywania z delfina-
mi, mamy plywanie z zélwiami
i warto chociazby dlatego wybraé
kierunek Seszele. W Reunion z ko-
lei atrakcje zapewnia helicrating,
czyli lot helikopterem do wne-
trza krateréw czynnych wulkanéw.

, lworcom butikowych hoteli
przyswiecata idea potgczenia
ekskluzywnosci z minimalng
ingerencjg w srodowisko naturalne”.

Rajskie atrakcje

Bosy luksus to wakacje w rajskich
i egzotycznych zakatkach swiata,
wczesniej nieodkrytych przez ma-
sowg turystyke, takich jak Mauri-
tius, Reunion, Malediwy, Zanzibar,
Seszele, Madagaskar czy karaib-

Koszt takich wakacji wacha sie od
12 tys.zl za tygodniowy wypoczynek
z przelotem na Zanzibarze dla dwdch
0s6b do prawie 50 tys. zt za dobe
w prezydenckiej willi na Seszelach.

BEATA ROLAK
redakcja@mediaplanet.com
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Zlemia jest naszym
najpiekniejszym domem

/ Beata Pawlikowska rozmawia Agnieszka Tomczak

meskiej koszu-

li, z uémiechem,

latarka i notatni-

kiem w plecaku

- tak przemierza
$wiat Beata Pawlikowska. I chociaz
czasem zdarza jej sie tesknié za wy-
godnym biurkiem i polskimi jabt-
kami, jest co$, co nieustannie pcha
podrézniczke w bardziej egzotycz-
ne rejony.

pKosmopolitka”

czy ,,obiezyswiat”

- jak Pani o sobie mysli?
Moéwie o sobie ,podréznik”
ito oznacza dla mnie,Ze staram

sie zrozumie¢ $wiat. Podrézuje do

trudno dostepnych miejsc, poznaje
miejscowe zycie i chce spojrze¢ na
$wiat oczami tubylcow. Nie intere-
suja mnie zabytki i miejsca tury-
styczne. Szukam prawdy o $wiecie.

I z wielu réznych prawd, ktére od-

krywam w réznych zakatkach naszej

planety, wyciggam wnioski.I o tym
pisze ksigzki.

Podziwianie przyrody,
zwiedzanie, czy szansa
poznania odmiennych
ludzi i kultur - co sprawia,
Ze znaczng czes¢ roku
spedza Pani poza domem?
Ciekawos¢. Ja tylko chce po-
znac i zrozumie¢. Ale nie spe-
dzam wiekszoéci roku w podrozy.
Ja sama decyduje dokad chce poje-
chad, kiedy i po co.W tym roku przez
dwa miesigce podr6zowatam samot-
nie po Wenezueli i Brazylii. Teraz
bede przez kilka tygodni w Polsce,
bo chce skoniczy¢ pisanie ksigzek
z serii ,W dzungli pod$wiadomosci”.

Podréze to nie tylko
pokonywanie kilometréw,
ale przede wszystkim
nowe smaki, zapachy,
doznania... Pamie¢ta Pani
najdziwniejsza potrawe,
jaka zdarzyto sie Pani
jesé w innym kraju?
Jedzenie to jedna z najwiekszych
przyjemnosci podrézowania! Ja-
dlam mndstwo bardzo dziwnych rze-
czy.Wiele razy w dzungli amazonskiej,
kiedy nie bylo juz nic innego, jadtam
larwy i mrowki. To indianski przy-
smak, ale w pierwszej chwili trudno
jest przelamacé opdr przed zjedzeniem
czego$,co ucieka z talerza. A talerz jest
kawalkiem liScia.Poza tym jestem we-
getarianka i nie jem miesa, chyba ze
nie ma absolutnie zadnego innego
wyjscia. Wtedy nie byto.

Poznawanie Swiata czasem
robi sie niebezpieczne,

dojscie do celu mozolne,
zaczynaja doskwieraé
mato komfortowe warunki.
Jest cos, za czym Pani teskni
bedac w drodze?
Czasem podczas bardzo dlugiej
itrudnej wyprawy przez bardzo

c6w. To na pewno byltaby niezapo-
mniana wyprawa.

Kilkakrotnie przemierzyta
Pani kule ziemska, moze czas
na coraz bardziej popularna
turystyke kosmiczna?

Co by Pani najchetniej
zobaczyla, gdyby nie istnialy
obecne ograniczenia?
Lubie Ziemie. Lubie wszyst-
kie cudowne poranki w maju
i w listopadzie, lubie zapach drzew
i szemranie potoku, uwielbiam
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$piew ptakow, szelest wiatru, storice
i deszcz. Kosmos wcale mnie nie po-
ciagga. Ziemia jest najpiekniejszym
domem, jaki mozna sobie wyobra-
zi¢ i chetnie na niej zostane.

Dziekuje za rozmowe.

gorace dzungle tesknie za moim
biurkiem w domu pod Warszawa, za
codziennym rytmem pisania nowej
ksigzki, za polskimi jabtkami. Ale to
tylko krétka, ulotna mysl. Uwielbiam
by¢ w podrozy tak samo mocno, jak
uwielbiam moje zycie w Polsce. S3
zupelnie od siebie rdzne, a najbar-
dziej fascynujace jest to,ze moge wy-
biera¢ gdzie jestem i co robie. Dzigki
temu czuje sie wolna.

_ '
T
S Y

s

Okazja przebywania
w miejscach niedostepnych
dla przecietnego turysty
daje réowniez poczucie
satysfakcji. Z czym to
sie wigze? Istnieje kraj,
ktéry szczegoélnie mocno
broni swojego mitu,
podczas gdy rzeczywisto:
wyglada zupetnie inaczej? ¥
W kazdym kraju zwykle co~
dzienne zycie wyglada zupel-
nie inaczej niz powszechnie sie,
uwaza.Wszystkie stereotypy sa my-
lace i zwykle nie maja nic wspb ne-
go z prawda. Dlatego tak wazne jesty,
zeby wyrusza¢ w podréz bez uprze
dzen.Zapomnij o tym, co si¢ powta
rza o Kolumbii, Nigerii czy'Malezji
Pojedz i zobacz na wlasne oczy. Za-
bierz ze soba ciekawos¢, otwartosé
i pozytywne nastawienie. I jestem
pewna, ze bedziesz zdumiony. Boni
z powszechnych, obiegowych o
zwyKkle nie istnieje tam na miejscus

5
Pt

Co jeszcze trzeba
ze soba zabraé na
egzotyczna wyprawe? b

U$miech i pozytywnenastawies;

nie. Poza tym do najbardzie ‘ ‘ .
niezbednego ekwipunku zalicZam . ‘ ’
notatnik i dtugopis, ptaszcz przeciw ’ ‘ ’ ‘ ‘
deszczowy, latarke, aparat fotog * .
ficzny.I odpowiednie ubranie.Janaj- 4 - 8
chetniej nosze meska koszule tropi-

kalng z dtugimi rekawami, kré
spodnie i klapki. =

Zdradzi Pani czytelnikom = = i
pomyst na niedroga,ale
niezapomniang wycieczke?

nej cenie podczas wyprzedazy,
jakie czesto organizujg duze linie 5
lotnicze. Na przyklad do Indiiza =
dwa tysiace zlotych. I tam pod'rér-.-,:-é :
zowalabym lokalnym pociggiem
i autobusem, jedzac w zwyklyé-];ir"'ﬁ

barach i $pigc w hotelach dla tub IRy L)

e
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Sezon wakacyjny nabiera rozpedu. Wraz z nim pojawia sie koniecznos¢
zaplanowania wolnych dni.To dobry moment, aby pomyslec o jakims nowym,
egzotycznym kierunku wakacyjnych wojazy. Warto réwniez zastanowic sie
nad aktywna forma wypoczynku, ruch jest w modzie!

VVakacje Inne niz wszystkie

oczatek kalendarzowe-
go lata zbiega sie z po-
czgtkiem okresu urlopo-
wego. Polacy coraz cze-
$ciej szukaja pomystéow
na niecodzienne spedzenie urlopu.
9 Powiew egzotyki
Podréze do Azji staja ciesza
sie z roku na rok coraz wiekszym
powodzeniem. Do najpopularniej-
szych destynacji,zaraz po Europie,
nalezg kraje azjatyckie. Polscy tu-
rysci, mimo kryzysu gospodarcze-
go, coraz chetniej zapuszczaja sie
w oddalone zakatki globu. Specja-
lisci z branzy turystycznej twier-
dza, ze to zainteresowanie jest spo-
wodowane dostepnoscia wiekszej
liczby polaczen lotniczych miedzy
Europg, a Azjg oraz niskim cenami
na miejscu.
Ze wzgledu na dlugi czas podrézy
i konieczno$¢ przesiadek, wyjazdy
do krajow azjatyckich trwaja zwykle
0d 9-10 dni do nawet miesigca.Opcja
wypoczynku zorganizowanego przez

biuro podrézy zdejmuje z nas ciezar
poszukiwania biletéw lotniczych.
Nie trzeba sie martwi¢ noclegami,
organizacja lokalnych przejazdéw

W przypadku wyjazdéw do Pan-
stwa Srodka wazna jest znajomos¢
tamtejszej realiéw. Najlepiej wiec gdy
agencja turystyczna specjalizuje sie

,Polscy turysci,mimo kryzysu gos-
podarczego,coraz chetniej zapusz-
czajg sie w oddalone zakatki globu”.

czy podstawowymi positkami. Cena
wycieczki zwykle tez obejmuje bilety
wstepu do obiektow wymienionych
w programie, opieke polskiego pilota

oraz ubezpieczenie.
% Chiny na topie

Wérdéd miejsc, najchetniej od-
wiedzanych przez polskich podrézni-
kéw, znajduja sie Chiny. Sporo oséb
korzysta z oferty wycieczek zorga-
nizowanych. Jezeli decydujemy sie
na wyjazd z biurem podrézy to na-
lezy zwrdci¢ uwage na jego renome
i stabilno$¢ finansowa. Warto poréw-
nac tez programy pobytu u réznych
tur operatoréw.

w organizowaniu wypraw w konkret-
ne rejony globu. Podczas nawet naj-
krotszej wycieczki do Chin nie moze
zabrakna¢ pobytu w Pekinie,a w nim
wizyty na placu Tienanmen, zwie-
dzania symbolu Pekinu - Swigtyni

% Wakcje na wodzie
Wolny czas mozna spedzi¢ du-
zo ciekawiej i aktywniej niz tylko
lezac bezczynnie na plazy. Ostat-
nio popularny jest yachting czy-
1li wakacje na jachcie w cieplych
krajach. W pakiecie dostajemy za-
réwno zwiedzanie, jak i relaks. Nie
grozi nam monotonia, poniewaz
kazdego dnia doptywamy do inne-
go miejsca. Amatorzy wody, storica
i wiatru beda uszczesliwieni taka
podroéza. Delikatne kolysanie dziala
odstresowujaco,a mozliwos¢ kapie-
li w mijanej zatoczce daje poczucie
prawdziwie wakacyjnego klimatu.

,Oferty letnich rejsow s3g sprofilowane
pod ludzi mtodych, studentow,
rodzin z dzieCmi, a nawet emerytow”.

Nieba oraz Wielkiego Muru. Obowigz-
kowa jest takze wizyta w XI'’AN i mu-
zeum Armii Terakotowej oraz Szan-
ghaju, najludniejszym mies$cie Chin.

Plynac jachtem mozemy dotrzeé
do miejsc, ktérych nigdy nie zo-
baczyliby$my jadac samochodem.
Dzika przyroda, dziewicze wysypy

. MRRer

pu |
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EGZOTYCZNE
WAKACJE

i brak ttuméw to niewatpliwe atu-
ty yachtingu.

Oferty letnich rejséw sg sprofilo-
wane pod ludzi mlodych, studentéw,
rodzin z dzie¢mi,a nawet emerytow.
Tego typu imprezy odbywaja sie naj-
czesciej w rejonie Adriatyku i Morza
Srédziemnego czyli w Chorwacji,
Wloszech, Czarnogérze, czy Grecji.
Aby wzigé udzial w takiej przygo-
dzie nie potrzeba doswiadczenia ze-
glarskiego. Doswiadczeni skipperzy
opiekuja sie zaloga 16dek, a samo ze-
glowanie po wodach Adriatyku nie
stwarza niebezpieczeristw. Organi-
zatorzy rejséw przescigaja sie tez
w ofercie jachtéw, ktére oddaja do
dyspozycji klientéw. Niektére z nich
zaskakujg komfortem wyposazenia,
ktére nie odbiega standardem od
apartamentow w dobrych hotelach.
Znaletg tego rodzaju wypraw jest
ich niewygdérowana cena. Niektére
wyjazdy kosztuja juz od 1500 PLN.

AGNIESZKA GRZECHOWIAK
redakcja@mediaplanet.com
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CT Poland - Twoje wrota do Chin — Twoje wrota do Azji

» 12 |at specjalizacji w wyjazdach do Chin i innych krajow Azji
= brak ukrytych kosztéw
« opieka pilota CT Poland od wylotu z Polski
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al, Jana Pawta |l 61 lok. 2
01-031 Warszawa

tal. 22 654 51 33

e-mail: info@ctpoland.com.pl
www.ctpoland.com.pl

Trasy na zambwienie realizujemy juz dia 2 os6b

* Ceny zawierajg pobyt na jachcle, transport, ubezpieczenie, opieke dosSwiadczonego skippera.
** Na hasto "Rzeczpospolita" dodatkowy rabat 30 zi/os.

UWAGA! Organizujemy rowniez profesjonalne ieglarskie eventy firmowe!

- | Moredie: . A .
TATA | k=i Bilety lotnicze na caly Swiat




Pytanie: Planuje podréz samochodem na wakacje. Przygotowania do kilkugodzinnej jazdy
wydaja sie dos¢ zmudne. Jak ograniczy¢ je do minimum, by wszystko poszto szybko i sprawnie?

Odpowiedz: Przygotowujgc auto do wyjazdu na urlop nalezy przede wszystkim zwrdci¢ uwage

NIEZALEZNY DODATEK TEMATYCZNY DYSTRYBUOWANY WRAZ Z RZECZPOSPOLITA

NA DRODZE

na sprawnosc¢ elementow zapewniajacych bezpieczenstwo i komfort jazdy. Nie zapominajmy tez
0 wezesniejszym zaplanowaniu podrozy i przemyslanym zapakowaniu rzeczy.

Jak przygotowac samochoo
do wakacy|nego Wyjazau':

1 Sprawdz stan
techniczny
samochodu
Je$li posiadasz auto z du-
zym przebiegiem przed po-
dréza ocen ryzyko wystapie-
nia réznych awarii. Kontro-
la kluczowych elementéw
wystarczy, zeby przetrwalo
kolejng dluga trase.

wego oraz filtru kabinowego,
ktory uniemozliwia przedo-
stawanie sie zanieczyszczen
do wnetrza samochodu po-
przez uklad wentylacji.
Sprawdzenie uktadu ha-
mulcowego to kolejna czyn-
nos¢, ktora nalezy podjac.
Zwlaszcza jesli zaobserwu-
jemy niepokojace objawy

,Funkcjonalnym rozwigzaniem
jest bagaznik dachowy,

w ktorym mozna umiescic
nieco Izejsze pakunki”.

Istotny wplyw na bezpie-
czenistwo jazdy ma stan opon,
czyli ich ci$nienie oraz gle-
boko$é¢ bieznika. Pierwszy
z parametréw najlepiej spraw-
dzi¢ dwa tygodnie przed wy-
jazdem. Mozna to zrobi¢ sa-
modzielnie korzystajac z in-
strukcji obstugi pojazdu.

Dla pewnosci warto po-
wtérzy¢ czynnosé po tygo-
dniu i poréwnaé wyniki. Je-
§li sie r6znig, niezbedna oka-
Ze sie pomoc wulkanizatora.
W przeciwnym razie niedo-
pompowanym oponom moze
grozié przegrzanie i wystrzal,
zwlaszcza przy duzych pred-
kosciach. Prawidlowe ci$nie-
nie wraz z wymienianym co
15 tysiecy kilometréw filtrem
powietrza gwarantuja tez
nizsze zuzycie paliwa.

Samodzielnie mozna réw-
niez sprawdzi¢ i uzupelnié
poziom oleju silnikowego,
sprawnos¢ ukltadu wydecho-

takie jak: wydtuzenie drogi
hamowania, zbyt luzny pe-
dat hamulca lub dym wy-
dobywajacy sie z kél, trzeba
udac sie do warsztatu. Tam
przy okazji mozna spraw-
dzi¢ skuteczno$¢ ttumienia
amortyzatoréw.

2 Zaplanuj
podréz
Dobre zaplanowanie trasy
jest wazniejsze, niz wydaje

ktoére pokieruja nas w razie
watpliwosci.

3 Odpowiednio
zapakuj
samochéd

Jesli wybieramy sie na dtu-
zej z kilkoma osobami,w tym
dzieckiem lub psem, trze-
ba racjonalnie przemysleé
kwestie pakowania. Najle-
piej ukladaé bagaze tak, aby
najwieksze i najciezsze rze-
czy znalazly sie jak najnizej
i najblizej $rodka samocho-
du. Posiadaczom aut typu
kombi radzimy, by wyposa-
zy¢ je w kratke oddzielajgca
przestrzen z bagazami, aby
zminimalizowa¢ ryzyko ich
przemieszczania si¢ podczas
naglego hamowania, uszko-
dzenia zawieszenia czy utrud-
nienia w prowadzeniu pojaz-
du.Funkcjonalnym rozwigza-
niem jest bagaznik dachowy,
w ktérym mozna umiescic¢
nieco 1zejsze pakunki.

W ferworze pakowania nie
nalezy zapomnie¢,zeby w au-
cie znalazlo sie niezbedne

,Kontrola kluczowych elemen-
tow wystarczy, zeby przetrwa-
fo kolejng dtuga trase”.

sie wielu kierowcom. Pozna-
nie przebiegu podrézy i wy-
znaczenie miejsce na wypo-
czynek czy tankowanie nie
tylko pomaga uniknaé¢ zme-
czenia i stresu, ale znacznie
skraca czas jazdy. Warto wy-
posazyc¢ sie w GPS lub mape,

wyposazenie - apteczka, troj-
kat ostrzegawczy i gasnica.
A takze odrobina...luzu. Do-
slownie iw przeno$ni.w kon-
cu jedziemy na wakacje.

AGNIESZKA TOMCZAK
redakcja@mediaplanet.com

BAGAZNIKI

LISTA DEALEROW

www.taurus.info.pl

Andrychéw, ,Goliat”, Krakowska 117A, tel. 875 95 01 - Biatystok, ,Gres”, Andersa 56, tel. 662 31 39 - Bielsko-Biata, ,Grafitti”, Stojatowskiego 41, tel.
812 58 45 - Bydgoszcz, , Auto Marek Bis”, Marcina Ortowity 25, tel. 373 51 17 oraz Fordoriska 239, tel. 506 439 481 - Chorzéw, ,Sklep”, 3-go Maja 47,
tel. 0604 911 718 - Czestochowa, ,Bax”, Warszawska 81/83, tel. 324 55 54 - Gdarisk, ,Wysepka”, Grunwaldzka 135, tel. 345 22 64 - Gdynia, ,Auto
Tour”, Witomiriska 32, tel. 620 32 61 - Gorzdw, ,Sobi”, Ractawicka 2, tel. 729 72 55 - Jaworzno, ,Sklep”, Wojska Polskiego 15, tel. 616 85 45 - Kalisz,
,CEKTOF”, Chopina 24, tel. 767 30 30 - Katowice, ,Taurus Suport’, Chorzow, Zielony Zautek 1, tel. 511 001 077 « ,Sklep”, Andrzeja 13, tel. 251 5163 «
,Voyager”, Poleska 29, tel. 252 68 53 - Kielce, ,Sklep”, Sandomierska 192, tel. 344 64 51+, Hak System’, Wojska Polskiego 105, tel. 362 00 35 - Kedzierzyn,
,Cardio-Sport”, Wyspiariskiego 19, tel. 307 00 03 - Koszalin, ,Franter”, Gnieznieriska 19, tel. 341 13 33 - Krakow, ,T F T”, Przybyszewskiego 2, tel. 638 49
48+ ,Sklep”, Pradnicka 79, tel. 416 20 08 - ,AMT”, Krowoderska 67, tel. 634 07 29 - Legnica, ,DIK”, Jaworzyriska 118, tel. 862 06 01 - Leszno, ,Klinika Aut”,
Poznariska 12, tel. 500 350 722 « Lubin, ,Katpol”, Towarowa 5, tel. 724 95 80 - Lublin, ,Remat”, Gesia 21, tel. 524 05 21 « £6dz, ,Cubik”, Milionowa 2, tel.
684 06 90 oraz Zeligowskiego 43, tel. 501142 220 -, Boxcars”, Dabrowskiego 17/21, tel. 664 223 988 - Nowy Sacz, ,Polzbyt”, Al. Wolnosci 10, tel. 443 71 35
«Nowy Targ, ,Bemal”, Waksmundzka 16, tel. 266 86 44 - Olsztyn, , Taurus-Car”, Sielska 128, tel. 53533 03 - Opole, ,Momi-Car’, Zamiejska 7, tel. 547 44 94
«,Sport”, Tysiaclecia 6, tel. 455 23 63 - Ostrow Wlkp., ,Sklep”, Gorzyce, Ostrowska 73B, tel. 73471 27 - Poznan, , Taurus Bagazniki”, Glogowska 98, tel. 864
3419+ ,Bagda”, Wieruszowska 10, tel. 867 89 65 - Pruszkéw, ,Dibag”, Al. Jerozolimskie 451, tel. 728 19 18 - Przemysl, ,Bax-Bis”, Ostrow 245, tel. 671 04
08 - Pszczyna, ,Transa-M”, Bratnia 3, tel. 210 12 10 - Racibérz, , Auto Serwis”, Glubczycka 59, tel. 418 1571  Rybnik, , Aktywni", Jankowicka 9, tel. 733 00
21+ Rzeszow, , Axel Sport”, Lwowska 61, tel. 857 85 80« , Max”, Witosa 15A, tel. 859 50 75 - Sanok, , ST Plus”, Krakowska 190, tel. 464 64 44 - Sosnowiec,
,Box”, Moniuszki 15A tel. 785 5121 - Szczecin, ,Moto Akces”, Jagielloriska 27, tel. 484 15 26 - Szczecinek, , Autobel”, Pilska 4, tel. 660 902 200 - Tarnéw,
,Tarland”, Pracy 9, tel. 621 00 16 - Tomaszéw Maz., ,Romstom”, Barlickiego 35, tel. 725 09 00 - Warszawa, , Taurus” — filia, Al. Prymasa Tysiaclecia 76
E tel. 82386 36+ ,Taurus” — sklep ul. Ogrodowa 3 tel. 526 55 10 « , Otobagazniki”, Kasprzaka 29/31, tel. 389 65 47 « ,Hossa”, Miedziana 12, tel. 890 09 86
«,All Mot", Korkowa 44, tel. 815 83 33 « Wroctaw, ,MCM", Legnicka 62, tel. 35123 71 -, MCM Mroziriski”, Slezna 146 — obok stacji SHELL, tel. 337 20 73

TA USSR

goziekolwiek jedziesz

Generalny przedstawiciel w Polsce
firmy THULE i innych

ZPH ,TAURUS”

ul. Wieczorka 11

43-190 Mikotéw

tel. (32) 322-13-84, 226-07-84

Nowos¢!
Niemieckie rowery elektryczne Kreidler
Sprzedz hurtowa i detaliczna

www.elektrobikes.pl
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INSPIRACJE

Morze, jezioro,
gory | as | juz czekaja!

Zespo’r Wydawnictwal




